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Sporgsmal om sundhedsplejens tilbud til skoleborn

Keere Marcus

Du har den 8. august 2022 via din medlemssekretaer stillet falgende
spergsmal til forvaltningen om sundhedsplejens tilbud til skolebarn:

[...] hvor gamle eleverne er og hvilket klassetrin de er p&, ndr de stopper
med at ga til sundhedsplejersken. Hertil hvilken rolle de spiller ift.
oplysningen og radgivning om og til minoritetsetniske LGBT+-personer
pd skolerne.

Besvarelse

Sundhedsplejen i Kebenhavn tilbyder fra skoledret 2022/23
individuelle samtaler til alle elever pé 0.,5. og 8. &rgang. Den sidste
planlagte kontakt er i 8. klasse, hvor eleverne typisk er mellem 14 og 15
ar. Der tilbydes ekstra samtaler til elever eller familier, der har behov for
det. Udover de individuelle samtaler tilbyder sundhedsplejen
sundhedspaedagogisk aktivitet om pubertet og kroppens udvikling pa
4. argang, og om seksuel sundhed pé 7. drgang.

Den individuelle sundhedssamtale i 8. klasse har til formal at give en
samlet vurdering af den unges sundhed og trivsel og pa baggrund af
den unges gnsker og behov. Der bergres typisk seksuel debut,
relationer til andre unge, kaerester, konflikter med foreeldre, trivsel o.
lign. alderssvarende temaer.

Vedr. de sundhedspadagogiske aktiviteter er det seerligt aktiviteterne i
4. 0g 7. klasse, hvor temaerne er seksualitet og hvilke forandringer der
sker i kroppen, og dermed de folelser der kan opsta. Det konkrete
indhold for den sundhedspaedagogiske aktivitet er planlagt i
samarbejde med klassens leerer, s& det bliver meningsfuldti forhold til
hvilke temaer der allerede har veeret bergrt i klassen.
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