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Side 2

Afsiuttende

Arsrapport

Projekt ar for rapport: 2022

1 | Beskriv projektets malgruppe:

Hvem er mélgruppen?: Den overordnede maligruppe, er mennesker som
enten saeiger, eller har solgt sex. Der er derudover tre under-
malgrupper.

1. Udenlandske borgere, med lovligt ophold i Danmark, primaert
Thailandske borgere, som arbejder pa massageklinikker.
Thaileenderne har levet udenfor myndighedernes gje.

2. Kvinder i gadeprostitution, der har svaere sociale problemer som
hjemigshed, misbrug og psykiske lidelser, som szelger sex, eller
som har solgt sex for at finansiere deres brug af rusmidler, og
som befinder sig i og omkring stofmiljget pa Vesterbro i
Kgbenhavn. Denne malgruppe har som oftest enten
igangvaerende indsatser i kommunen, eller har tidligere veeret
aktive i systemet.

3. Borgere der saelger sex pa klinikker og escort i Kebenhavn, og
som ikke har et overvejende misbrug. Malgruppen er generelt
karakteriseret ved at have meget sparsom kontakt til
myndigheder, hjaelpetilbud eller sundhedsindsatser. Mange er
uden ordineert arbejde, har uatklarede helbredsproblemer, er
sygemeldte isolerede og lever et dobbeltliv. ‘

malgruppen? | projektet haber vi at kunne hjzelpe i alt 155

. ar fordelt i de ovenstdende tre del-malgrupper.

- Reden International skal foretage 75 radgivningsforigb

- Reden skal foretage 30 1:1 handholdt forleb

- LivaRehab skal foretage 50 gruppeterapiforlab og
beskaeftigelsesforigb

Er der i projektperioden sket afvigelser i malgruppen og dennes
storrelse?
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Side 3

LivaRehab ansggte tidligt i projektperioden om en reducering fra 60
borgere pr. ar til 50 borgere.

Hvis Ja, oplys hvorfor og hvordan? Begrundelsen var Corona. Det star
beskrevet i ansggningen, som er sendt til tilskudsforvaltningen i 2020.

Hvor mange brugere er der i projektet?
Der er d.d. i alt, 64 borgere i projektet, hvoraf 36 af borgerne er
registreret som igangveerende borgere.

- Reden International har indskrevet 16 borgere i 1:1 forigb. 10 af
borgerne er igangvaerende, de resterende er enten afbrudt for tid
eller afsluttet.

- Reden har indskrevet 16 borgere i 1:1 forlgb. 7 af borgerne er
igangvaerende, de resterende er enten afbrudt fer tid eller
afsluttet.

- LivaRehab har indskrevet 33 borgere i forlgb. 19 af borgerne er
igangveerende, de resterende er enten afbrudt for tid eller
afsluttet.

Hvor mange af hvert ken?
Hankan: 1

Hunkgn: 58

Ikke binger: 6

Beskriv projektets formal:
Hvilket problem skal projektet lase?

Projektet skal give mennesker i prostitution mulighed for at fa radgivning
om alternativer til et liv i prostitution samt stgtte til at komme ud af
prostitution. Projektet skal gge borgernes handlekompetencer til at
kunne se en vej ud af prostitution og fa konkrete vaerktgijer til at forandre
eget liv og forbedre livskvaliteten. Ud over at projektet skal forbedre
radgivningen og staetteindsatsen til mennesker i prostitution skal
projektet ogsa bruges til at styrke samarbejdet mellem kommunen og
NGO'erne i projektet. Et tasttere samarbejde vil betyde en mere
sammenhangende og helhedsorienteret indsats for mennesker i
prostitution. Derudover skal projektet bidrage med metode- og
kompetenceudvikling i forhold til réd, vejledning og statte til mennesker i
prostitution.
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Side 4

Brobyggernetvaerket spiller en stor rolle i projektet, NGO’erne bruger
netvaerket til at kontakte relevante kommunale medarbejdere og
enheder, som deres borgere har brug for. Og de kommunale enheder,
bruger NGO’erne for at opkvalificere deres viden inden for omradet.
Brobyggernetvaerket er blevet opdateret og udvidet igennem projektet,
og dette fokus fortseetter labende igennem projektperioden.

Er der sket afvigelse i projektets formal?
Hvis Ja, oplys hvorfor og hvordan?

Beskriv projektets resultater:

Hvilke resultater har projektet naet?

- Vi har samarbejdet om en ny feelles indsats mellem Reden
International, LivaRehab og Hjemlgseenheden. Borgere fra
Reden International, far fra foraret 2022 tilbudt dansk
undervisning hos LivaRehab. Samarbejdet mellem NGO’erne er
sldende i projektet, og udover alle forventninger inden projektets
start. Det har vist sig, igennem faste m@der og god
kommunikation, at NGO’erne kan supplere hinanden med
aktiviteter og borgere. Denne aktivitet var ikke planiagt ved
projektets begyndelse, det er en aktivitet, som vi i faellesskab
mellem aktigrerne har udarbejdet og samarbejdet omkring, hvilket
gor aktiviteten til en ekstra stor succes.

- 45 gange er borgere brobygget til Kebenhavn Kommunes
forskellige indsatser og enheder.

- Brobyggernetveaerket er blevet udvidet, og der er i dag bade
kommunale enheder, regionhovedstaden, krisecentre og NGO'er
med i netvaerket. Der er pt. 32 forskellige personer med i
netveerket.

- Den thailandske malgruppe har vist sig som en kaampe succes,
de har stor interesse for at aendre deres liv, og forlade
prostitutionsmiljget, de behgver hjalp til at komme ind i
systemet, hvorefter de har vist sig at vaere meget selvsteendige.

| forhold til de planlagte aktiviteter, sa har vi i projektet naet en del
allerede. Resultaterne bliver gennemgaet opdelt mellem de tre NGO'er:

LivaRehab:
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Side 5 Ud af LivaRehabs borgere i EXIT, s& har
- 80% har gennemfart psykodedukative/socialfagligt forlab
- 43% har tilkendegivet at kontakten og indsatsen hjaelper dem
med ikke at ga tilbage til sexsalg.
- 56% har gennemfeart terapeutiske forlgb inspireret af
Schematerapi.
- 53% har gennemfart beskeeftigelsesfremmende indsatser
Reden

Reden International:

- 113 kvinder har man skabt kontakt til via ops@gende arbejde,
som har modtaget radgivning om tilbud og indsatser

- 58 af disse, har modtaget konkret radgivning og/eller
sundhedsfaglig indsats

- 90 kvinder er blevet kontaktet via online opsggende arbejde, pa
sms, whats app eller telefonopkald.

- 14 personer har vaeret indskrevet i EXIT fra projektets start i
2021. En af de ting, der forst stod klart, var at flere i malgruppen
havde konkret behov for at fa hjeelp til bolig. Flere af kvinderne
fra Thailand boede pa de massageklinikker, hvor de arbejdede
og enkelte havde gjort dette i op imod 20 &r.

- 5 kvinder og transpersoner er via indsatsen blev indskrevet pa
paragraf 110 herbergs pladser (1 forlod tilbuddet kort efter).

Andel, der gir frem, er stabile og gér tilbage fordelt p4 indsatsomréder.
Reden international. Udvalgt gruppe.

a———— 1} e 1%

Malseetningen om at 75 % oplever fremgang ift. prostitution, beskeeftigelse og skonomi er saledes
ikke naet. Tallene skal dog ses i relation til den overraskende store kompleksitet i kvindernes
udfordringer ~ fx udfordringer ift. deres boligsituation og store radgivningsbehov.
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Side 6

Andel der er gdet frem, er stabil og er gdet tilbage fra farste til seneste maling for
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| nedenstéende to grafer, har vi trukket samme data for de kvinder, som har haft de laengste forlab i

EXIT (8). dem der er afsluttet far tid, er ikke med i nedenstédende. Her differentierer tallene sig en
smule og det bliver tydeligt at de fx har en starre progression pa indsatsomradet bolig og netvaerk.

Hvis ikke alle forventede resultater er naet, oplys da arsagen hetrtil:

To starre corona relaterede nedlukninger af samfundet har i perioder af
2021 besveerliggjort det ud-kgrende opsggende arbejde. Reden
International har derfor ikke veeret ude pa sa mange ture, som de gerne
ville. De forventer at kunne lave mere systematisk opsggende arbejde i
2022.

LivaRehab startede sent op med deres aktiviteter pga.
personaleudfordringer, saerligt beskaeftigelsesaktiviteten startede sent
op.

| projektet, har socialarbejderen i Reden og Reden International ikke faet
fuldtid, dette ger det svaert at na alle opgaver da borgerne kraever utrolig
lange indsatser, og de har desuden brug for hjeelp tit meget omfattende
ting. De thailandske borgere kommer fra en anden kultur, de taler et
andet sprog, og har ofte meget darlige danskkundskaber, og derudover
forstar de sig ikke pa det danske system.

Det lavere antal brugere i Reden skyldes, at kompleksiteten i kvindernes
problemstillinger er langt hgjere end forventet pa ansegningstidspunktet.
Selv om der er tale om de mere velfungerende brugere af Reden, sa har
de stadig mange og mangefacetterede problemer at keempe med. Derfor
har indsatserne ogsa taget meget laengere tid end de oprindeligt
planlagte 1-6 maneder.
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Side 7

Derudover, sa har det ogsa taget laengere tid end forventet at brobygge
borgerne ind i de rette enheder i kommunen. | nogle enheder er der ko
til indsatser, og det sastter borgerne i en venteposition.

Sidst, sa er det en udfordrende proces at beslutte, hvornar borgeren skal
afsluttes og eventuelt brobygges. Flere af borgeme er meget skeptiske
overfor kommunen hvorfor de ikke @nsker, at fa kommunal interaktion.
Det kraever meget forarbejde og relations arbejde for, at de er klar til at
komme tilbage ind i systemet. For andre borgere kan det veere sveert at
vide, hvornar de mentalt er klar til at komme videre fra NGO’erne til
kommunen. De skaber et staerkt band til socialarbejderne i NGO’erne,
og kan godt synes, at det er uoverskueligt, at skulle "starte forfra”, ogsa
selvom der vil ske en glidende og god brobygning-overgang.

Hvilke forandringer har projektet medfert for mélgruppen? Flere borgere
har opnaet faet mere ro i hverdagen, og livskvaliteten er steget markant.
Nogle har faet bolig, understottelse og pension, hvilket alt sammen
bidrager til en gget livskvalitet. Flere er kommet ud af miljget, og har faet
nyt job. | og med at vejen ind i kommunen bliver kortere og mere
effektiv, bade i form af projektlederens rolle men ogsa i stor grad pga.
brobyggernetvaeket, sa hjalpes borgerne til en mere positiv proces og
en mere effektiv og relevant indsats.

Hvor mange brugere oplever, at der er sket en forandring i deres
situation? Sterstedelen af borgerne oplever, at der sker en positiv
a&ndring i deres liv. De har knyttet steerke band til socialarbejderne, som
gor en kaempe indsats. Nogle af forandringer er meget sma, som for
eksempel at fa lavet taender, kommet til lsegen. Hvor andre forandringer
kan veere storre sasom at fa en veninde, som man kan betro sig til eller
en plads pa et krisecenter.

Beskriv de centrale aktiviteter i projektet:

Hvilke aktiviteter har projektet udfert for at opna formalet?

- Reden International laver opsggende arbejde online, mapper
borgere via hjemmeside og kontaktannoncer, laver opsggende
arbejder pa bordeller og massageklinikker, samt har
radgivningsforleb med borgere. Derudover deltager Reden
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Side 8

international meget aktivt i Brobyggernetvaerket, og hjselper
borgere ind i kommunen og pa krisecentre.

- Reden laver en 1:1 handholdt indsats, hvor socialarbejderen
serger for at binde knude pa kvindernes ulgste kaos. Der er
blevet sggt om pension, understetteise, enkelt ydelser, og Reden
har hjulpet kvinderne til laege, hospital og fysioterapi. Reden
arbejder ud fra en helhedsorienteret tilgang, der fokuserer pa
skadesreduktion, recovery og rettigheder. Der tages altid
udgangspunkt i brugerens situation, behov og ensker. Den
skadereducerende tilgang indebzerer fokus pa at mindske de
fysiske, psykiske og sociale skader, som misbrug og prostitution
medfarer, og samtidig forbedre brugernes funktionsevne og
livsmuligheder. Recovery-tilgangen indebaerer at borgerne
stottes i at mestre udfordringer ved egne
funktionsbegraensninger og genopbygge oplevelsen af mening i
livet. Den rettighedsbaserede tilgang indebasrer fokus pa, at
borgerne far rettigheder opfyldt og at deres evne til selv at kreeve
sine rettigheder styrkes.

- LivaRehab har bade gruppe og enkelt psykologforigb ved en
autoriseret psykolog ansat ved LivaRehab. Den kognitive
terapimodel anvendes som radgivningsmetode for malgruppen.
Fokus vil veere at bryde med negative tankemeanstre og
fremhaeve ressourcer og feerdigheder, sa borgeren oplever at
kunne asndre egen situation og far nogle mestringstrategier
hertil. Dette sker gennem en adfaerdsorienteret indsats, med
stotte til at finde alternative lgsninger til fx sexsalg. Derudover
anvendes tilgangen Schematerapi (ST) som behandlingsform,
nar der er tale om svaere emotionelle forstyrrelser,
personlighedspatologi og livslange uhensigtsmaessige
handlemgnstre. Derudover har LivaRehab fokus pa at hjaelpe
borgere ind pa arbejdsmarkedet enten i form af regulzaerere jobs
eller praktikperioder. LivaRehab sgrger for at skabe et sted, hvor
borgerne kan deltage i forskellige forlgb, tilbud og aktiviteter.

Er der sket afvigelser i forhold til de planlagte aktiviteter?

Oplys hvorfor og hvordan: Der har veeret en del andringer i
medarbejderflokken ved LivaRehab. Psykologen blev farst ansat forar
2020. Projektlederen opsagde sin stilling sensommeren 2020, den
nzeste projektleder opsagde stillingen slut 2021. LivaRehab startede
deres beskaeftigelsesindsats august 2020 i stedet for ved projektstarten.
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Side 9

Reden International har haft mindre opsagende arbejde pga. corona.
Reden har trods corona holdt planlagte hjemmebesgg ved kvinderne.

5 | Beskriv om de opstillede mal i ansggningen for succes er opnaet:

Hvordan er der foretaget méling af om malene er naet?
Socialstyrelsen har udviklet et Excel ark, som socialarbejderne
dokumenterer i. Alle NGO’erne dokumenterer desuden i DanJournal.

Hvem har foretaget malingen og vurderet denne?

De enkelte socialarbejdere i NGO’erne dokumenterer lgbende bade i
Socialstyrelsens dataindsamlingsark samt DanJournal. Projektlederen i
Hjemlgseenheden gennemgar excel dokumenterne, hvor der ogsa er
tilfejet ekstra kolonner fra kommunens side. Det primeere ansvar for at
samle data er NGO'erne selv, da de har den primazsre kontakt og
samtaler med borgerne.

6 | Beskriv fremtidige projektplaner (udfyldes kun, hvis der er tale om
arsrapport):

Hvad er planerne for den resterende projektperiode?

Fokus pa ny feelles aktivitet i form af danskundervisning af Thailandske
borgere.

Fokus pa Brobyggernetvaerket, fa flere relevante akterer ind i netvaerket,
og forbedre brobygningen fra enhed til enhed.

Forbedre processen omkring afslutning af borger-forleb fra NGO’ernes
ind i kommunen.

Stable arbejdsgruppe op internt i Hiemlgseenheden.

7 | Beskriv samarbejdet mellem kommune og NGO’er

Hvilke resultater er der opnaet i samarbejdet?
- En ny aktivitet, danskundervisning
- NGO’erne deltager i Brobyggernetveerket (dette er nyt)
- Der er skabit tillid til projektlederen i Hjemleseenheden, som
sidder fast ude ved Reden International én gang om ugen, og

tidligere har haft praktikdage i Reden.
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Side 10

- Der er gode mader, med aktiv deltagelse pa alle niveauerne, og
NGO’erne samarbejder internt om borgerforlab.

- Der er planiagt faste mader mellem projektleder og socialfaglige
medarbejdere, samt ledermader med projektleder, afdelingsleder
og omradeleder i Hiemlgseenheden og NGO’ernes ledelse.

Hvis ikke forventede resultater til samarbejdet er naet, oplys arsagen
hertil?

Der er forskel pa samarbejdet mellem kommunen og de tre NGO’er.
Nogle af NGO’erne dbner mere op for samarbejdet med kommunen, og
bruger projektlederen mere til bade sparring, brobygning og faglige
udfordringer. Der er bedre samarbejde end forventet ved projektets start,
bade mellem NGO’erne og kommunen, men ogsa mellem de tre
NGO’er. Det har taget lang tid at skabe dette samarbejde pa kryds af
samarbejdspartnerne. Og det vil formentlig igennem hele projektet veere
et fokus, som projektiederen vil prioritere hgjt, da det er ngglen til
succes.

Beskriv plan for forankring af projektet (spergsmal 8 udfyldes kun,
hvis der er tale om afsluttende rapport):

Er der gjort tiltag for at projektet kan opna forankring? | s& fald hvilke?

Hvad har udfaldet af forankringstiltagene vaeret?
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