
 
  

 
 
Spørgsmål om sundhedsanbefalinger til 
daginstitutioner m.v.

 

Kære Sofie

Du har den 23. maj 2022 stillet følgende spørgsmål til forvaltningen om 
sundhedsanbefalinger til daginstitutioner m.v.:

Forelægger der fælles sundhedsanbefalinger i stil med børnelægernes 

børnetips til københavnske vuggestuer, børnehaver og dagplejer, som 

der kan henvises til ifm. håndtering af sygdom hos børn i 

daginstitutioner?

 

Besvarelse

Ja. Sundhedsstyrelsen har udarbejdet Smitsomme sygdomme hos 
børn og unge. Vejledning om forebyggelse i daginstitutioner, skoler 
m.v. og Håndbog og hygiejne og miljø i dagtilbud. Derudover har 
Sundhedsstyrelsen udarbejdet en række informationsskrivelser til 
forældre, der kan printes og hænges op ved tilfælde af smitsomme 
sygdomme.
 
Links til Sundhedsstyrelsens materialer:

- Smitsomme sygdomme hos børn og unge - Sundhedsstyrelsen
- Hygiejne i daginstitutioner - Sundhedsstyrelsen
- Information til forældre om smitsomme sygdomme hos børn 

og unge - Sundhedsstyrelsen
 
Institutioner kan altid kontakte deres tilknyttede sundhedsplejerske, hvis 
de har behov for vejledning, fx ved konkrete sygdomsudbrud. 
Derudover tilbyder sundhedsplejen alle institutioner et årligt 
hygiejnetilsyn. Sundhedsplejens vejledning tager udgangspunkt i 
Sundhedsstyrelsens vejledning og anbefalinger.
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