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Introduktion

Barnesundhedsprofilen er baseret pa en digital spgrgeskemaundersggelse, som flere end 9.000 bgrni 3., 6. og
9. klasse pa kgbenhavnske folkeskoler og privat - og friskoler har besvaret i perioden fra d. 6. september til d. 14.
oktober 2021.

Denne rapport indeholder svar fra barn pa skoleri Indre By -@sterbro (tabel 1). Rapporten er baseret pdial t
1.997 besvarelser fordelt pa de tre klassetrin: 714 besvarelser fra 3. klasse, 700 besvarelser fra 6. klasse, samt
583 besvarelser fra 9. klasse. Dermed er omradets besvarelsesprocent 75 % af de inviterede barn.

Formalet med Bgrnesundhedsprofilen er at danne grundlag for udvikling af rammerne for et godt barneliv i
Kgbenhavn. Med Bgrnesundhedsprofilen far politikere, forvaltninger og de deltagende skoler viden om bgrne-

nes liv, blandt andet deres mentale og fysiske velbefindend e, deres idreets - og foreningsliv samt brug af tobak
og alkohol.

Barnesundhedsprofilen supplerer den nationale trivselsmalings fokus pa skolelivet og undervisningsmiljget
ved at handle om centrale aspekter i bgrnenes hverdagsliv - 0ogsa i hiemmet og i fritid  en. Der er ikke overlap
mellem spgrgsmalene i de to spgrgeskemaundersggelser.

Tabel 1: Fglgende skoler i Indre By -@sterbro har deltaget i Bgrnesundhedsprofilen:

1 Bordings Friskole 1 Randersgades Skole

1 Christianshavns Dgttre Skole 1  Skolen pa Strandboulevarden
1 Christianshavns Skole 1  Sortedamskolen

1 Den Classenske Legatskole 9 Strandvejsskolen

1 Det Kgl. Vaisenhus Skole 1 Swalvgades Skole

1 Heibergskolen 1 Vibenshus Skole

1 Kildeveeldsskolen 1 @bro Friskole

1 Langelinieskolen 1 Oster Farimagsgades Skole
1 Nyboder Skole

Leesevejledning

Antallet af besvarelser varierer fra spgrgsmal til spgrgsmal (n=antal besvarelser). Det skyldes dels, at bgrnene

har kunnet fraveelge at besvare enkelte spgrgsmal, og dels at nogle spgrgsmal er betinget af de svar, som barnet
tidligere har afgivet. | hver graf fremgar det af parentesen i hgjre side, hvor mange bgrn der har besvaret
spargsmalet.

Alle besvarelser er behandlet fortroligt, og det er ikke muligt at spore besvarelser fra enkelte barn. Det betyder,
at der kan v aere grafer i rapporten, hvor svar fra skolens elever er slettet af hensyn til elevernes anonymitet.

For hvert spgrgsmal i rapporten er resultater ne fra omradet Indre By -@sterbro sammenholdt  med resulta-
terne for alle deltagende bgrni  Kgbenhavns Kommune. @nsker leeseren yderligere viden om undersggelsen,
kan den samlede rapport findes her: Resultater i Bgrnesundhedsprofilen 2021 | Kgbenhavns Kommunes hjem-

meside (kk.dk)
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Almen trivsel

1.1. Hvordan har du det i skolen?

3. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

IB@ % (704)

Kebenhavns Kommune % (3.261)

IB@: Drenge % (358)
1B@: Piger % (346)
25l% SOI% ?é% 106%
Procent

. Godt . Nogenlunde Dérligt

1.2. Hvordan har du det for tiden i skolen?

6. klasse - Indre By-@sterbro (IBJ)

Kabenhavns Kommune | S — 20% 53 ' (3.319)
1B@: Drenge SRR At gl (358)
182 Piger L 28% 6% 1% (319)
9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)
Kebenhavns kommune IS —— 27% 50 10 (2487)
1B@: Drenge sEs—— e 18% i (@91)
IB2: Piger e 4% 39% 6% % (268)
ZSI% 56% ?BI% 10(.)%
Procent
. Jeg har det rigtig godt . Jeg har det godt Jeg har det nogenlunde

Jeg har det ikke s& godt Jeg har det slet ikke godt
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1.3. Hvordan har du det derhjemme?

3. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

IB@ b (703)

Kebenhavns Kommune (3.233)

25l% SOI% ?é% 106%
Procent

. Godt . Nogenlunde Dérligt

1.4. Hvordan har du det for tiden derhjemme?

6. klasse - Indre By-@sterbro (IBJ)
IB@

. 0%
%% gy (691)

Kabenhayns kommune [T 7% 0 (3.291)

IB@: Drenge T S, 6% g (356)
IB@: Piger s T 2% 2% (315)
9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

1%

180 W g (560

Kebenhavns Kommune 14% 30/3% (2.468)

1B@: Drenge T T 1% 2% (287)
BO: Piger e e 2% 5% 2% (264)
ZSI% 56% ?BI% WOE)%
Procent
. Jeg har det rigtig godt . Jeg har det godt Jeg har det nogenlunde

Jeg har det ikke sa godt Jeg har det slet ikke godt
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1.5. Hvordan har du det i SFO'en eller fritidshjemmet?

3. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

_ -
25.% 56% 75I°/a 10;3%
Procent

. Godt . Nogenlunde Daérligt

Betinget af sporgsmal - vises kun til respondenter, der svarer 'ja" i spg.
3.10.

1.6. Hvordan har du det for tiden med venner/i fritiden?
6. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

1%
10% " (688)

Kabenhavns Kommune (IS 0% b (3.281)

1B@

1B@: Drenge I G 4%gyh (354)
IB@: Piger T 6% ol (314)
9. klasse - Indre By-@sterbro (I1B@)

1%
Kebenhavns Kommune NS 2% g5’ (2461)
1BO: Drenge s e e 2% (287)
1BO: Piger T 4 gy, % (264)

25-% SOI% ?EI% WO(I)%

Procent
. Jeg har det rigtig godt . Jeg har det godt Jeg har det nogenlunde

Jeg har det ikke sa godt Jeg har det slet ikke godt
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Sociale relationer

1.7. Har du nogen at lege med i frikvartererne?

3. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

IB@ % (706)

Kebenhavns Kommune % (3.241)

IB@: Drenge % (360)
1B@: Piger % (346)
ZSI% SOI% ?é% 106%
Procent

. Ja, tit . Ja, nogle gange Nej

1.8. Leger du med venner efter skole eller i weekenden?

3. klasse - Indre By-@sterbro (IBQ)

IB@ 6%  (708)

Kebenhavns Kommune 7%  (3.249)

1B@: Drenge 9% (360)

IB@: Piger 4% (348)

25% 50% 75% 100%
Procent

. Ja, tit . Ja, nogle gange Nej
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1.9. Har du nogen venner eller veninder at tale med, hvis noget
gar dig pa eller gor dig ked af det?

6. klasse - Indre By-@sterbro (IBJ)

Kabenhavns Kommune | e o (3.301)

IB@: Drenge I 9+ (359)
1B@: Piger T I 3.+ (319)

9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

Kabenhayns Kommune | s 6% (2479)

IB@: Drenge I T Rty 1o+ (289)
B@: Piger I 2T 5% (287)
25% 50% 75% 100%
Procent

. Ja, flere . Ja, en enkelt Nej, ingen
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Voksenrelationer

1.10. Er en eller flere af dine foraldre der, nar du har brug for
dem?

6. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

0/ N9,

Kabenhavns Kommune | e sTe— (3.285)

IB@: Drenge I T S 3t (350)
1B@: Piger T (317)

9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

5% 1%

Kabenhavns Kommune | 2o, 5% 13 (2.499)

IB@: Drenge T 3 3 (293)
180: Piger G % 2% (259
25% 50% 75% 100%
Procent

. Altid . For det meste En gang imellem Sjeeldent Aldrig

1.11. Viser dine foraldre interesse for din skolegang?
6. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)
6% 0%
Kabenhavns kommune | oA 5% {5 (3.258)

1B@: Drenge I T— % e (350)
1B Piger T, %y, (314)

9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

4% 0%

Kebenhayns Kommune | e 5% {30 (2.490)

1B@: Drenge G T, 4%y et (291)
1B@: Piger 1 e T 4%yq, (268)
25% 50% 75% 100%
Procent

. Altid . For det meste En gang imellem Sjeeldent Aldrig
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1.12. Viser dine foraldre interesse for, hvad du laver i din

fritid?

6. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

0,
Kebenhavns Kommune | s —— 10 pf (3.262)
1B@: Drenge s N 13% % (350)
1B Piger

OO 5% B2 (314)

9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

1B@

0%

Kobenhavns kommune | 0% %" (2492)

IB@: Drenge

IB@: Piger

. e By (201)
s 0% 4% (268)

25% 50% 75% 100%
Procent

. Altid . For det meste En gang imellem Sjeeldent Aldrig

1.13. Er der en voksen i skolen, du kan tale med, hvis du er ked

af det?

3. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

1B@

Kebenhavns Kommune

5%  (706)

5% (3.241)

IB@: Drenge

1B Piger

3%  (360)

6%  (346)

25% 50% 75% 100%
Procent

. Ja, tit . Ja, nogle gange Nej
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1.14. Har du nogen voksne at tale med, hvis noget gar dig pa
eller gor dig ked af det?

6. klasse - Indre By-@sterbro (IBJ)

1B@

4%  (693)

Kebenhavns Kommune | oo 4% (3.305)

IB@: Drenge vt 4 (357)
1B@: Piger T I 3 (317)

9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

1B@

6%  (570)

Kabenhayns Kommune | e, 7% (2474)

IB@: Drenge I ST 5% (287)
1B: Piger e ™% (288)
25% 50% 75% 100%
Procent

. Ja, flere . Ja, en enkelt Nej, ingen

1.15. Skaelder de voksne i skolen ud?

3. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

1B@

- 58% .
KﬂbenhavnsKommune_ 60% 7%  (3.235)
25% 50% 75% 100%

Procent

. Nej Ja, nogle gange Ja, tit
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Forskelsbehandling og greenseseaetning

1.16. Taenk pa de sidste 2 maneder: Har du oplevet at blive
forskelbehandlet, dvs. blive behandlet darligere end andre pa
grund af fx ken, udseende, fodeland, hudfarve, religion eller
handicap?

6. klasse - Indre By-@sterbro (IBJ)

1% (696)
Kebenhavns Kommunc RGN 19% 1% (3.315)
IB@: Drenge T 13% 13% (358)
IB@: Piger 7 24% 9% (318)
9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)
Kebenhavns Kommunc . 26% 12% | (2497)
IB@: Drenge % 20% 10% (292)
IB@: Piger i 30% 10% | (269)
25:% 56% FSI% WOEIJ%
Procent
Borei 0| vedikkeshuskerikke
1.17. Hvad er grunden til, at du er blevet behandlet
darligere?
50.0% 44%
1005 ., 40%3g0, \
U 349 36% 34%34% 349:36%
30.0% 28% 28%
22%
005 20% 18% ) 20%20%
12% 5o, 12% o 14% 429,
10.0% 0 o
4% 4% o 6%
T
0.0% ] : | | _— ' :
Kan Udseende Fadeland Religion Handicap Seksualitet Andet
og/eller
hudfarve

Indre By-@sterbro - 6. klasse - Antal: 135 . Kebenhavns Kommune - 6. klasse - Antal: 628

Indre By-@sterbro - 9. klasse - Antal: 150 Kebenhavns Kommune - 9. klasse - Antal: 649
Indre By-@sterbro 6. klasse 9. klasse
Drenge Piger Drenge Piger
Ken 22% 34% 42%  44%
Udseende 44%  36% 28% 36%
Fodeland og/eller 18%  10% 26% 20%
Religion 0% 4% 14% 12%
Handicap 0% 4% 8% 6%
Seksualitet 6% 14%
Andet 26%  42% 18% 22%

Betinget spergsmal - Hvis eleverne svarer "Ja nogle fa gange
gange" eller

"Ja, mange gange" i ovenstaende spm. 1.16. Svarkategorien,
"Seksualitet" er

kun stillet til 9. klasse
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1.18. Siger du fra, hvis nogen overskrider dine granser? Fx gor
noget overfor dig, som du ikke har lyst til

6. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

Kebenhavns Kommune [ ENEGEEE e 6% 8% 2% (3.305)

IB@: Drenge T 1e% 6% 4% (3s7)
1B@: Piger T s e— 14 1% 1% (318)

9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

Kobenhavns kommune [ SN 3% gy, ' (2479)

IB@: Drenge T 2% 7y, 0% (201)
180 Piger I 5% % 1% (266)
25:% 50I% ?5I% WOE)%
Procent

. Altid . For det meste En gang imellem Sjeeldent Aldrig

Sidel5af57
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. Kgbenhavn 2021

Forventninger og praestationer

2.1. Synes du, at du har for meget at se til?
6. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

9% 4% (694)

Kebenhavns Kemmune [ I RGN 45% 10% 4% (3.312)
IB@: Drenge e 00 % 41% 8% 3% (356)
IB@: Piger B mw 47% 9% 5% (318)

9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

1B@ - 46% 32%

9% (575)
Kebenhavns Kommune SRS 49% 26% 9% (2.492)
IB@: Drenge % 13% 51% 26% % (291)
IB@: Piger % 9% 41% 38% 12% (269)
25% 50% 75% 100%
Procent

. Aldrig . Sjeeldent

En gang imellem Tit Meget tit

2.2. Hvor vigtigt er det for dig, at du klarer dig godt i skolen?
9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

%
2%

25% 50% 75% 100%
Procent

B vecetvigtiot [ tictvigtiot  ikkevigtigt | Vedikke
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2.3. Foler du dig presset af test, eksamener og karakterer?
9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

IBO - 36% 29% 18% (576)
Kabenhavns Kommune _ 37% 28% 18% (2.499)
IB@: Drenge [ BT 40% 24% 0% (292)
IB@: Piger iho 8% 31% 35% 26% (269)
25;% 50‘% 75‘% 106%
Procent

. Aldrig . Sjeeldent En gang imellem For det meste Altid

2.4, Hvad presser dig ved test, eksamener og

karakterer?
80%
70%  gg%
60%
46%
o 44% 40% 42%
9 38% 0
40% 34%  34% 0% 32% 34%
28% 28% 0
20% 12%  10%
0% ' ' ' ' ' ' ' '
Jeg ved ikke, Jegvilgerne Jegvil gerne Jegvil Jegernerves  Jeg har brug Jeg ved ikke, Andet
hvad testen/ leve op til leve op til gerne leve for at klare for bestemte hvad jeg vil
eksamen skolens/ mine egne op til mine mig dérligere karakterer i fremtiden
kommer til at leererens forventninger foraeldres end mine for at komme
handle om forventninger forventninger klassekammerater  ind pa min

ungdomsuddannelse

Indre By-@sterbro - 9. klasse - Antal: 479 Kebenhavns Kommune - 9. klasse - Antal: 2.070
Indre By-@sterbro 9. klasse
Drenge Piger
Jeg ved ikke, hvad testen/eksamen kommer til at handle om 22% 34%
Jeg vil gerne leve op til skolens/larerens forventninger 26% 38%
Jeg vil gerne leve op til mine egne forventninger 62% 76%
Jeg vil gerne leve op til mine foresldres forventninger 44%  46%
Jeg er nerves for at klare mig darligere end mine klassekammerater 26% 48%
ﬂg%gg;gju dfaorln-rt?:?:feemte karakterer for at komme ind pa min 28%  32%
Jeg ved ikke, hvad jeg vil i fremtiden 38% 42%
Andet 10% 12%

Betinget spergsmal - vises til elever som svarer "En gang imellem", "For
det meste” og "Ja, altid” i spg. 2.3.

Sidel8af57
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Tilfredshed med udseende

2.5. Hvor tit er du tilfreds med, hvordan du ser ud?

6. klasse - Indre By-@sterbro (IBG)

Kebenhavns Kommune [ S 23% 9% 2% (3.161)
IB@: Drenge T 6% 6% 2% (335)
B Piger [ - 32% 12% 2% (304)

9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

Kebenhavns Kommune [ IEEEGTENG . 28% 12% 4% (2414)
1B@: Drenge L/ 7 23% 6% 1% (280)
1B@: Piger e 8% 43% 14% (6% (260)
25'% SOI% ?é% 106%
Procent

. Meget tit . Tit En gang imellem Sjeeldent Aldrig

Sidel9af57
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Beveegelse

3.1. Bevaeger du dig, sa du bliver forpustet?

3. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

1B@ 9%

Kebenhavns Kommune

(705)

% (3.234)

IB@: Drenge 12% (362)
25% 50% 75% 100%
Procent
. Ja, tit . Ja, nogle gange Nej
3.2. Hvor tit bevaeger du dig, sa du bliver svedig eller
forpustet?
6. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)
Kebenhavns Kommune [ S 30% 7% 8% (3.259)
IB@: Drenge s % 22% 355 4% (352)
1B@: Piger e 2% 37% 10% (8% (315)
9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)
Kebenhavns Kommune [INEGNGIEEEGES 32% 11% 10%  (2.441)
IB@: Drenge i 25% 7% (8% (287)
IBO: Piger e 21% 42% 14% 13% (263)
25;% 5OI% ?SI% 106%
Procent
. Hver dag/flere gange om dagen . Neesten hver dag Et par gange om ugen
En gang om ugen Mindre end en gang om ugen
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Faciliteter i neeromradet

3.3. Er der gode steder, hvor man kan lege eller bevage sig
udenfor i naerheden af, hvor du bor?

3. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

1B 8%  (708)

Kebenhavns Kommune 8% (3.225)

IB@: Drenge 9% (361)

I1B@: Piger 7% (347)

25% 50% 75% 100%
Procent

[

3.4. Er der gode steder i narheden af hvor du bor, hvor man kan
bevage sig? Fx lege og dyrke sport

6. klasse - Indre By-@sterbro (IBJ)

Kebenhavns Kommune NS 10% 2% (3.260)
1B@: Drenge T 1% 3% (355)
1B@: Piger T 8% 2% (313)
9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)
Kebenhavns Kommune [T 1% 2% (2.40)
IB@: Drenge T T T 4, (289)
B Piger e 2% 1% (265)
25.% 56% 75I% WOE)%
Procent
. Ja, mange . Ja, en del Ikke ret mange Nej, naesten ingen
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3.5. Hvor tit bruger du faciliteter som fx fodboldbane, hal og

basketbane i naerheden af, der hvor du bor?

6. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

18% 28% 5% (683)
Kebenhavns Kemmune [ IEGECE s 17% 26% 5% (3.249)
IB@: Drenge [ o R 15% 4% (353)
IB@: Piger % @ 5% 23% 41% 6%  (312)
9. klasse - Indre By-@sterbro (IBJ)
IB@ _ 19% 43% 4% (570)
Kebenhavns Kommune IS 19% 42% 4% (2.441)
IB@: Drenge % %% 19% 27% 2% (290)
IB@: Piger % 13% 21% 60% 5%  (265)
25;% 56% ?5I% WOE)%
Procent
. Hver dag . Hver uge, men ikke hver dag Hver méned - men ikke hver uge
Sjeeldnere eller aldrig Der er ingen faciliteter
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Transport til  skole og brug af cykelhjelm

3.6. Hvordan kom du i skole i dag? Hvis du gjorde mere end en
ting, sa vaelg den, der tog langst tid.

3. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

IB@ 15% 13% (711)
25:% SOI% 75I% WOE)%
Procent
. Jeg gik . Pa cykel Pé lzbehjul I bil Med bus, tog eller anden made

3.7. Hvordan kom du i skole i dag?

50.0% 480/5-5%

0.0%

Gaende Pa cykel Lebehjul P4 eldrevet I bil Med bus, tog P4 scooter/
keretej. eller metro knallert
Fx labehjul
eller
skateboard

Indre By-@sterbro - 6. klasse - Antal: 700 . Kebenhavns Kommune - 6. klasse - Antal: 3.343

Indre By-@sterbro - 9. klasse - Antal: 583 Kabenhavns Kommune - 9. klasse - Antal: 2.528
Indre By-@sterbro 6. klasse 9. klasse
Drenge Piger Drenge Piger
Gaende 48% 48% 44%  40%
Pa cykel 32% 38% 40%  40%
Labehjul 8% 2% 0% 0%
slfa?écti)r‘;e:% keretgj. Fx lzbehjul eller 2% 0% 0% 0%
| bil 10% 10% 6% 8%
Med bus, tog eller metro 16% 16% 24%  24%
Pa scooter/knallert 0% 0%
Andet 2% 2% 0% 0%

Svarkategorien, "Pa scooter/knallert" er kun stillet til 9. klasse

4%
) 2684%  4ona0vm0
40.0% 34%
30.0% 24%
20.0% 16% 18%
10012% 12%
10.0% 6% 4% 6% 6% .
i 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0%

'
Andet
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3.8. Har du cykelhjelm pa, nar du cykler?
3. klasse - Indre By-@sterbro (IBQ)

IB@ 4% T%  (689)

Kebenhavns Kommune 6% 8% (3.202)

. 4%
25% 50% 75% 100%
Procent

. Ja, altid . Ja, nogle gange Nej Jeg cykler ikke

3.9. Hvor ofte har du cykelhjelm pa, nar du cykler?
6. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

1B@

% 9% 9%  (679)
Kebenhavns Kommune [N e 7% 1% 12% | (3.246)

1B@: Drenge T O 5% 10% % (347)
1B@: Piger T T 9% 8% (6% (313)
9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

Kobenhavns Kommune [INNEZSNN  13% 46% 13% (2.442)
IB@: Drenge ST 1% 48% 0%~ (289)
IB@: Piger [ % 15% 52% 9% (262)

ZSI% 56% 75I% WOE)%
Procent

. Altid eller naesten altid . Mere end halvdelen af tiden Mindre end halvdelen af tiden

Aldrig Jeg cykler ikke
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Foreningsliv og fritid a 3. klasse

3.10. Gar du i SFO eller fritidshjem?

3. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

IB@ 4% (707)

Kebenhavns Kommune 7%  (3.235)

1B@: Drenge

4%  (361)
25l% 56% ?é% WOE)%
Procent

B

3.11. Gar du til noget efter skole eller i weekenden?

3. klasse - Indre By-@sterbro (IBQ)

e _ " o
25% 50% 75% 100%

Procent

. Ja Nej, ikke lige nu
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3.12. Gar du til sport i en klub? Det kan vaere fodbold, handbold,
svemning, karate, badminton, dans, ridning eller lignende.

3. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

25;% 56% ?5I% WOE)%

Procent

. Ja Nej, ikke lige nu

Betinget spergsmal - vises kun til respondenter, der har svaret "ja" i spg.

3.1,
3.13. Gar du til andre ting i en klub? Det kan vare spejder,
musik, teater, rollespil, billedkunst eller lignende.
3. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)
Kebenhavns Kommune _ 60% (2.481)
25;% 56% ?5I% WOE)%
Procent

. Ja Nej, ikke lige nu

Betinget spergsmal - vises kun til respondenter, der har svaret "ja" i spg.
3.1
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3.14. Ville du gerne ga til noget efter skole eller i weekenden?

3. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

25.% 56% ?SI% WOIO%

Procent

B

Betinget spergsmal - vises kun til respondenter, der har svaret "nej" i
spg. 3.1,

Side28 af57



Bgrnesundhedsprofilen | Kgbenhavn 2021
Kgbenhavns Kommune

Foreningsliv og fritid - 6. 09 9. klasse

3.15. Hvor tit gar du til sport i en forening eller klub. Fx
fodbold, handbold, svemning eller ridning?

6. klasse - Indre By-@sterbro (IBJ)

Kebenhavns Kommune | % 25% (3.270)
IB@: Drenge N s 3% 23% (354)
1B@: Piger N T ¥ gy, 24% (314)

9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

e
B2 r 529 (563)

Kabenhavns Kommune | G o, 52% (2.445)
IB@: Drenge I e 2%y, 50% (285)
IB@: Piger IS G 4%, 53% (263)
2 E:% SOI% ?SI% WOEJ%
Procent

. Flere gange om ugen . En gang om ugen 2-3 gange om maneden En gang om maneden Sjeeldent eller aldrig

3.16. Hvor tit dyrker du motion eller sport udenfor en forening
eller fitnesscenter. Fx lober, skater,spiller streetbasket eller
hopper trampolin?

6. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

Kebenhavns Kommune (G e 1% 6% 16% (3:251)

IB@: Drenge S 7% 5% 0% (353)
IBO: Piger ST 2% 8% 17% (314)

9, klasse - Indre By-@sterbro (IBJ)

Kebenhavns Kommune [ ENNRMBMMECNSE 3% 10% 32% (2.440)
IB@: Drenge T, 2% 5% 21% (286)
B Piger T 16% 12% 38% (264)
25;% 56% 75I°/o WOIO%
Procent

. Flere gange om ugen . En gang om ugen 2-3 gange om maneden En gang om maneden Sjeeldent eller aldrig
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3.17. Hvor tit gar du til e-sport i forening eller klub?

6. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

IBO 88% (646)
Kabenhavns Kommune [ NEESEIIES 85% (3.071)
IB@: Drenge 2% 2% 85% (324)
IB@: Piger 8% 3% 90% (303)
9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)
IBO l 97% (554)
Kebenhavns Kommune -J 95% (2.411)
IB@: Drenge B, 95% (282)
IB@: Piger 18 99% (257)
25% 50% 75% 100%
Procent
B voentiot [ Manedigt  Sjeeldent eller aldrig
3.18. Hvor tit gar du til teater, musik, spejder, rollespil, skak
eller lignende aktivitet. Fx i forening?
6. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)
Kebenhavns Kommune | IEEEIINIETTANNE %, 72% (3.183)
IB@: Drenge TR e, 75% (341)
B@: Piger TS %, 68% (307)
9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)
1B -:/‘:% 83% (558)
Kebenhavns Kommune _“ﬁ‘% 84% (2.427)
IB@: Drenge 5% o, 1, 87% (283)
1B@: Piger W%l 1% 'y, 79% (260)
25:% SDI% 75I% 10|D%

. Flere gange om ugen . En gang om ugen

Procent

2-3 gange om maneden En gang om maneden

Sjeeldent eller aldrig
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3.19. Hvor tit gar du i klub. Fx juniorklub eller ungdomsklub?
6. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)

Kebenhavns Kommune [ NN RS 6% 4% 45% (3.197)
IB@: Drenge TN 6% 4% 52% (341)
IB@: Piger TN s 6% 50% (309)
9. klasse - Indre By-@sterbro (IB@)
%
Kebenhavns Kommune |SSEIINGI0N 3" 4o, 80% (2.429)
IB@: Drenge - 4., 79% (284)
IB@: Piger -%‘% 89% (260)
25l% 56% ?5:% WOE)%
Procent

. Flere gange om ugen . En gang om ugen 2-3 gange om maneden En gang om méneden

3.20. Hvor tit dyrker du fitness eller styrketraening i et
fitnesscenter i din fritid?

9. klasse - Indre By-@sterbro (IBG)

Sjeeldent eller aldrig

IB@ 6% 5% 51% (560)
Kebenhavns Kommune 5% 5% 55% (2.431)
IB@: Drenge 5% 4% 40% (285)
IB@: Piger 7% 6% 62% (260)
25.% 56% ?SI% 106%
Procent

. Flere gange om ugen . En gang om ugen 2-3 gange om maneden En gang om maneden

Sjaeldent eller aldrig
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