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Rasmus Steenberger (F)

Sporgsmal om indsatser for malrettet motorisk traening
af bern

Keere Rasmus

Du har den 28. marts 2022 stillet felgende spgrgsmal til forvaltningen
om indsatser for malrettet motorisk treening af bern:

1. [..] hvilke erfaringer man har med indsatser for mdlrettet
motorisk treening af barn i folkeskolen?

2. Konkret har jeg hert, at der p& Bellahaj og Skolen ved Sundet
har vaeret nogle forseg med fysioterapeuter, der
opkvalificerede leerere i at give malrettet motorisk traening til
bornene - sa det vil jeg gerne hare en status pa?

3. Ogatdetskulle have en gavnlig effekt pd bernenes
indleeringsevne generelt, seerligt drengene (jf. svenske
videnskabelige studier i en svensk skole) - er det ogsd
forvaltningens oplevelse at det kan veere godt for indleering?

4. Hvis dererlignende initiativer og erfaringer pd
dagtilbudsomrddet, vil det ogsd veere relevant at f& beskrevet.

Besvarelse

Ad 1

Alle berns fin- og grovmotorik screenes i forbindelse med
sundhedsplejens indskolingsundersggelse i 0. klasse. Foraeldrene
deltager og bliver gjort opmaerksomme p4, hvis der er behov for at gve
motoriske ting hjemme. Sundhedsplejersken kan dele observationerne
med klassens leerere og paedagoger pé gruppeniveau, og skolen kan
efter behov igangsaeette indsatser pé skolen. Sundhedsplejen har
derudover mulighed for at indstille et barn til en vurdering og motorisk
indsats i Bernecenter Kebenhavn (BCK), hvis det vurderes, at der er
behov for yderligere indsats.

Ad2

Forvaltningen er bekendt med, at der for &r tilbage har veeret brugt
fysioterapeuter til at kompetenceudvikle personalet pé et mindre antal
skoler, blandt andet Bellahgj skole og Ngrre Faelleds skole. Der
foreligger ikke en central opfelgning péa indsatsen.
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Ad3

Forvaltningen har ikke lavet mélinger eller effektvurderinger af egne
bevaegelsesindsatsers betydning for indlaeringsevnen hos bgrn og unge.
Flere undersggelser og studier har dog vist, at der er sammenhang
mellem motoriske og kognitive funktioner hos barn i skolealderen og en
tydelig relation til skolepraestation savel i indskolingen som senere i livet.

Ad4

P& dagtilbudsomradet er to omréader, Brgnshgj-Vanlgse og Nerrebro-
Bispebjerg med i indsatsen Bgrn og Bevaegelseskultur (BOB). Indsatsen
lober fra 2019-2022 og har bidraget med gode erfaringer med at
opkvalificere kompetencer inden for bevaegelse og motorik i dagtilbud,
KKFO og supportfunktionerne i omradeforvaltningen - herunder en
motorikuddannelse til sundhedsplejersker. Der udvikles endvidere
materiale i form af plakater, pjecer og legepakker, som anvendes bredti
byen.
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