St Ordliste

til elevernei 3. klasse

Kaere laereri 3. klasse

Alle spergsmal i Barnesundhedsprofilen er konstrueret, sa de er sé korte og praecise som muligt. Der er
dog enkelte ord og spgrgsmal, som kan veere sveere for eleverne at forsta.

Vi har samlet og forklaret de pdgeeldende spargsmal nedenfor, s& du er bedst muligt klaedt pé i forhold
til at hjeelpe dine elever med at gennemfere undersggelsen. Du kan bruge nedenstdende ordliste til at
forberede dine elever pa sveere ord, inden | gar i gang med spgrgeskemaet. Ordlisten kan ogsa veere
god at have med, nér eleverne besvarer Bernesundhedsprofilen.

Det drejer sig om fglgende:

e Spergsmal 3: "Hvordan har du det derhjemme?”, ordet “derhjemme"” - Elever, som har skilte
foreeldre, kan veere i tvivl om, hvilken foreelder de skal forholde sig til. Derfor er der tilfgjet en
introduktionstekst: “Til det neeste spargsmdl skal du teenke p& der, hvor du sov i nat”.

e Spergsmal 14: "Er du frisk og udhvilet, nar du kommer i skole?”, ordet "udhvilet” - Formalet
med sporgsmalet er at undersgge elevens sgvnvaner og -kvalitet. Nogle elever er usikre p4,
hvad udhvilet betyder, men de fleste forstar det, nar det star i sammenhang med “frisk”. Du kan
hjeelpe dine elever ved f.eks. at sperge, om de er mest traette eller mest friske, nar de er i skole.

e Spoergsmal 19: "Gar du til sport i en klub? Det kan vaere fodbold, handbold, svemning, karate,
badminton, dans, ridning eller lignende” - Med dette spargsmal gnsker vi at afklare om eleven
dyrker idreet i foreningsregi, og derved fa viden om foreningsdeltagelsen blandt eleverne. Med
foreningsidraet menes idreet og beveaegelse der dyrkes i en klub med en tilknyttet treener. |
spergsmalet er der naevnt et par eksempler pa traditionelle foreningsidraetter, der kan
ogsa findes andre muligheder.

e Spergsmal 20: "Gar du til andre ting i en klub? Det kan vaere spejder, musik, teater, rollespil,
billedkunst eller lignende” - Med dette spargsmal ensker vi at afklare, om eleven deltager i
organiserede feellesskabsdannende foreninger/klubber, der har et kreativt, kulturelt fokus. |
sporgsmalet er der naevnt et par eksempler pa relevante aktiviteter sésom musik, teater og
rollespilsklubber, der kan ogsa teenkes i andre lignende aktiviteter.

e Spergsmal 23: "Hvordan kom du i skole i dag?"” - Nogle elever har udfordringer med at svare,
da de benytter flere transportmidler til og fra skole. Der er indsat en forklarende tekst til
spergsmalet: “Hvis du gjorde mere end en ting, sd veelg den, der tog leengst tid.” Denne tekst
hjeelper pa elevernes forstaelse af spgrgsmalet.
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