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Besvarelse af politikerspørgsmål vedrørende Rygcenter 

Medlem af Borgerrepræsentationen Ali Hansen (Ø) har i mail den 24. 
november 2020 stillet følgende politikerspørgsmål til Sundheds-og 
Omsorgsforvaltningen 
  
 

Spørgsmål: 

"Københavns Kommune har vedtaget, at der ikke længere kan tilbydes 
lægefaglig udredning og kiropraktisk behandling til patienter med 
lænderyg og nakkelidelser på Rygcenter. 
Har vi et overblik over, hvordan det er gået med disse patienter?” 
 

Svar:  

Den lægefaglige rygudredning for borgere i Københavns Kommune 
med ryglidelser varetages af Videnscenter for Reumatologi og Rygsyg-
domme i Region Hovedstaden på linje med øvrige kommuner i regio-
nen.  
 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har bl.a. afholdt møde med Re-
gion Hovedstaden på administrativt niveau i september 2020. Regio-
nen kunne her oplyse, at de ikke havde oplevet et øget pres på rygud-
redninger i forlængelse af omlægningen i Københavns Kommune. Det 
bemærkes dog, at det er vanskeligt at konkludere entydigt ud fra hen-
visningsmønsteret i 2020, da situationen som følge af COVID-19 mulig-
vis har påvirket borgernes ønske om at få udredt og behandlet en række 
sygdomme, herunder også rygsygdomme, og forvaltningen vil derfor 
via Region Hovedstaden følge udviklingen også i 2021.  
 
Region Hovedstaden kunne i øvrigt oplyse, at der er et igangværende 
arbejde med at informere praktiserende læger om Videnscenter for 
Reumatologi og Rygsygdomme. Herunder hvilke målgrupper, der med 
fordel kan henvises til Videnscentret og hvilke rehabiliteringsmulighe-
der, der tilbydes.  
 

 

Jakob Krogh 

Merete Røn Christensen 
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