
 
   

 

Center for Omsorg og Rehabilitering 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 
  

Til Susan Hedlund, MB  
 

Svar på politikerspørgsmål vedr. praktisk hjælp i Kø-
benhavns Kommune 
Susan Hedlund (A) har den 13. juli 2021 stillet Sundheds- og Omsorgs-
forvaltningen spørgsmål vedrørende praktisk hjælp i Københavns Kom-
mune. 

Spørgsmål: 

1. Kan det oplyses hvor mange der er visiteret til praktisk hjælp i Kø-
benhavns kommune?  

  
2. Kan det oplyses hvordan aldersfordelinger ser ud på borger der 

modtager praktisk hjælp? Og hvordan det fordeler sig på bydele? 
  
3. Kan det oplyses hvor mange der udover at have praktisk hjælp også 

er visiteret til aktivitetstilbud.  
 

Svar: 
 
Ad. spørgsmål 1: Kan det oplyses hvor mange der er visiteret til prak-
tisk hjælp i Københavns kommune? 
I Sundheds- og Omsorgsforvaltningen er der pr. 13. juli 2021 visiteret 
7.309 borgere til hjælp eller støtte til nødvendige praktiske opgaver i 
hjemmet jf. Lov om Social Service § 83. Forvaltningen håndterer som 
hovedregel primært praktisk hjælp til borgere over 65 år.  
 
Borgere 18-64 år er primært visiteret til støtte efter § 83 under Social-
forvaltningen.   
 
Ad. spørgsmål 2: Kan det oplyses hvordan aldersfordelinger ser ud på 
borger der modtager praktisk hjælp? Og hvordan det fordeler sig på 
bydele? 
I nedenstående figur 1 ses fordeling på alder for borgere, visiteret til 
hjælp eller støtte til nødvendige praktiske opgaver i hjemmet, samt for-
deling af antal visiterede borgere i de enkelte bydele.  

Figur 1: Borgere visiteret til praktisk hjælp fordelt på alder og bydel 
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Brøns-

høj/ 
Husum 

Eng-
have/ 
Valby 

0-64  15 18 17 16 19 85 

65-79 793 715 711 485 681 3.385 

80+ 883 668 909 674 705 3.839 

  1.691 1.401 1.637 1.175 1.405 7.309 
Data er trukket den 13. juli 2021. 

 
I figur 1 indgår aldersintervallet 0-64 år. Forklaringen er, at SUF i visse til-
fælde varetager varig og midlertidig hjemmepleje til borgere under 65 
år. Dette gælder fx:  

• pensionister med sygdoms- og aldersbetingede funktions-
nedsættelser, inkl. erhvervet hjerneskade 

• cancer-, terminale- og AIDS- patienter  
• borgere med demens. 

Ad. spørgsmål 3: Kan det oplyses hvor mange der udover at have 
praktisk hjælp også er visiteret til aktivitetstilbud.  
De kommunale aktivitetscentre omfatter to typer af aktivitetstilbud: Et 
forebyggende og et vedligeholdende tilbud. Det er kun vedligehol-
dende aktivitetstilbud, der kræver visitation (servicelovens § 86, stk. 2).  
 
287 borgere er visiteret til vedligeholdende aktivitetstilbud efter ser-
vicelovens § 86, stk. 2. Disse borgere får også hjælp til nødvendige prak-
tiske opgaver i hjemmet. 
 
I nedenstående figur 2 ses fordelingen af borgere mellem forskellige ty-
per af visiterede vedligeholdende aktivitetstilbud. 
 
Figur 2: Borgere visiteret til vedligeholdende aktivitetstilbud 

Aktivitetstilbud – almindelige                       232  

Aktivitetstilbud – for borgere med demens                        50  

Aktivitetstilbud – for borgere med svært fysisk handicap                          2  

Aktivitetstilbud – for borgere med synshandicap                          3  

I alt                       287  
Data er trukket den 13. juli 2021.  

  

Katja Kayser 

/Helle Schnedler 
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