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Kære Jes 

Du har den 22. februar 2021 stillet følgende spørgsmål til forvaltningen 

om placering af ansvaret for seksualundervisningen samt efteruddan-

nelse af lærere og andet pædagogisk personale i seksualundervisning: 

1. Hvor og hos hvem placerer skoleledelserne ansvaret for seksu-
alundervisningen på de enkelte skoler?  

2. I hvilket af fag placerer skoleledelserne de obligatoriske timelø-
sefag, herunder særligt seksualvejledningen?  

3. I hvor høj grad efteruddannes lærere og andet pædagogisk 
personale aktuelt til at varetage seksualundervisningsopga-
ven, herunder undervisning i den nye samtykkelov? 

Besvarelse 

Ad 1 

Sundheds- og seksualundervisning er et af de tre obligatoriske emner i 

folkeskolen. Emnerne er ikke tillagt et selvstændigt timetal, men indgår i 

undervisningen i 0. klasse og i undervisningen i de obligatoriske fag i 1.-

9. klasse. Det påhviler skolelederen at træffe beslutning om, hvilke fag 

undervisningen i de obligatoriske emner skal foregå i, og dermed hvem 

der har ansvaret for, at undervisningen finder sted. 

Skolens sundhedsplejerske tilbyder også undervisning på udvalgte år-

gange (typisk 5. – 7. klasse) efter aftale med klassens lærere og pæda-

goger. 

1. marts 2021 

Sagsnummer 

2021-0057868 

Dokumentnummer 

2021-0057868-1 

Center for Politik og HR 

Ledelsessekretariatet 

Rådhuspladsen 1 

1550 København V 

EAN-nummer 

5798009382160 



 

Ledelsessekretariatet 2/2

Ad 2 

Som anført i pkt. 1. er det skolelederen, der beslutter, i hvilke fag eller 

tværfaglige sammenhænge undervisningen skal placeres. I praksis er 

det lærerteamet, der foretager den endelige planlægning af, hvordan 

det skal foregå, fx integreret i de skemalagte fag, som temauge eller i 

tværfaglige forløb. En evaluering af seksualundervisningen i folkesko-

len, foretaget af Børne- og Undervisningsministeriet i 2019i, viser, at 

seksualundervisningen hyppigst indgår i fagene, dansk, biologi og na-

tur/teknologi. 

Skolerne benytter også forskellige supplerende tilbud til skolens egen 

seksualundervisning, herunder Sex & Samfunds undervisningstilbud 

og deltagelse i Uge Sex kampagnen (i uge 6). 

Ad 3 

Forvaltningen har løbende tilbud om efteruddannelse og kurser om-

kring seksualundervisning til lærere og pædagoger samt sundhedsple-

jersker. Kurserne er blevet udbudt gennem BUF Akademi eller via Sex & 

Samfund. Undervisning om den nye samtykkelov er endnu ikke en fast 

del af Fælles Mål for det obligatoriske emne Sundheds- og seksualun-

dervisning, men det vil være naturligt at tage den ny lov op i forbindelse 

med kompetenceområdet ” Køn, krop og seksualitet”, under emnet 

”Seksuelle rettigheder”, hvor et af vidensmålene går på, at ” eleven har 

viden om rettigheder relateret til krop, køn, seksualitet og familie”. 

Venlig hilsen 

Jurgita Versiackaite-Pedersen 

Specialkonsulent 

i
Evaluering af Sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab (SSF), Udarbejdet af Als Research for Sty-

relsen for Undervisning og Kvalitet (jan. 2019). 
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