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Variabel Spørgsmål 

Intro 1 

Tak fordi du vil deltage i Københavns Kommunes undersøgelse om forældres oplevelse af unges 

onlineliv. 

 

Formålet med undersøgelsen er at belyse hvordan forældre oplever deres børn og unges onlineliv. 

Undersøgelsen skal skabe viden om og indgå i en informationskampagne som kan inspirere forældre til 

at tale med deres børn om deres liv på nettet. Formålet er at ruste børn og unge til at stå imod hadske 

ytringer og negative fællesskaber på nettet fx fra ekstremistiske grupper.  

 

Vi vil gerne bede dig svare ærligt på spørgsmålene i spørgeskemaet – der er ingen rigtige eller forkerte 

svar. 

 

  
 

   

  
 
 
 
Mere information om 
undersøgelsen 

 Dine svar, men ikke din identitet, vil blive videregivet til Københavns Kommune. 
Epinion anonymiserer din besvarelse senest 3 måneder efter undersøgelsen er færdig. 
Hvis du vil vide mere om dine rettigheder, kan du læse på Epinions hjemmeside: 
http://insights.epinionglobal.com/privacy-policies.  
 
Har du spørgsmål til undersøgelsen mere generelt, er du velkommen til at skrive til 
kk@epinion.dk eller kontakte Epinion telefonisk på 44 12 76 18.  
 
Hvis du ikke besvarer undersøgelsen, vil vi tillade os at følge denne invitation med en 
påmindelse. 

 

     
 

Q1 

Vi vil gerne bede dig besvare undersøgelsen med udgangspunkt i det af dine hjemmeboende børn 

mellem 12-21 år, som sidst havde fødselsdag. 

 

Hvor gammel er det af dine børn, som sidst havde fødselsdag? 

(_1) <dropdown: 12-21> 

(_2) Jeg har ingen hjemmeboende børn mellem 12-21 år <Hvis denne kategori vælges sendes 

respondenten til bagg1> 

 

[!] I spørgeskemaet vil vi henvise til dit dit x-årige barn som ’barnet’. 

Q2_1 

Forestil dig en typisk hverdag den seneste måned. Hvor mange timer bruger barnet online? Se venligst 

bort fra den tid, som barnet bruger i forbindelse med skole og lektier. 

 

[ ! ] Online betyder her og i alle følgende spørgsmål ’på internettet, sociale medier eller onlinespil via. 

tablet, mobiltelefon eller computer’.  

 

(_1) Antal timer, notér:<Open Textbox> 

(_2) Barnet bruger ikke tablet, mobiltelefon eller computer på en typisk hverdag 

 

Q2_2 

<Hvis Q2 = 2 eller Q2_1 = 0> 

 

Bruger barnet tid online på en typisk weekenddag? 

1. Ja 

2. Nej  <Hvis denne kategori vælges sendes respondenten til bagg1> 

Q3 

<Hvis Q2 = 1> 

 

Hvilke af følgende aktiviteter bruger barnet tid på, når han/hun er online? 

 

1. Spil / gaming 

2. Sociale medier 

3. Internet / surfing 

4. Ved ikke 

 

http://insights.epinionglobal.com/privacy-policies
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Variabel Spørgsmål 

Q4 

Du har svaret, at dit barn er på de sociale medier.  

 

Hvilke af følgende sociale medier benytter dit barn? 

 

 Ja Nej Ved ikke 

Twitter ⃝ ⃝ ⃝ 

Instagram ⃝ ⃝ ⃝ 

Facebook ⃝ ⃝ ⃝ 

Facebook Messenger ⃝ ⃝ ⃝ 

Youtube ⃝ ⃝ ⃝ 

Snapchat ⃝ ⃝ ⃝ 

TikTok ⃝ ⃝ ⃝ 

 

Hvis dit barn benytter andre sociale medier, kan du notere dem her: 

  

Q5 

Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn? 

 
 

(_1) Helt 

enig 

(_2) Delvist 

enig 

(_3) Hverken 

enig eller uenig 

(_4) Delvist 

uenig 

(_5) Helt 

uenig 

(_1) Jeg ved, hvad mit barn laver, 

når han/hun er online 
⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

(_2) Jeg ved, hvem mit barn har 

kontakt med, når han/hun er 

online 

⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

(_3) Jeg ved, hvilken information 

mit barn bliver præsenteret for, 

når han/hun er online 

⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

 

Q6 

Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn? 

 

 
 

(_1) Helt 

enig 

(_2) Delvist 

enig 

(_3) Hverken 

enig eller uenig 

(_4) Delvist 

uenig 

(_5) Helt 

uenig 

(_1) Jeg taler jævnligt med mit 

barn om de ting, han/hun 

oplever online 

⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

(_2) Jeg taler jævnligt med mit 

barn, om hvem han/hun har 

kontakt med, når han/hun er 

online 

⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

(_3) Jeg ser af og til med, når 

mit barn er online 
⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
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Variabel Spørgsmål 

Q7 

Tænk tilbage på det seneste års tid. 
 
Har du indenfor det seneste år opdaget, at dit barn er stødt på følgende online? 
 

 Ja Nej Ved ikke 

Misinformationer  ⃝ ⃝ ⃝ 

Indhold som opfordrer til vold 
eller andre ulovlige handlinger på 
baggrund af utilfredshed med 
noget i samfundet 

⃝ ⃝ ⃝ 

Konspirationsteorier ⃝ ⃝ ⃝ 

Ytringer, som er nedsættende, 
omkring andre personers køn, 
seksualitet, etnicitet, hudfarve, tro 
eller sociale status 

⃝ ⃝ ⃝ 

 
 
Tænk tilbage på det seneste års tid. 
 
Har du indenfor det seneste år opdaget, at dit barn online er blevet... 
 

 Ja Nej Ved ikke 

Opfordret til at deltage i aktiviteter 
arrangeret af en person eller 
gruppe, som tilskynder til vold 
eller andre ulovlige handlinger på 
baggrund af utilfredshed med 
noget i samfundet 

⃝ ⃝ ⃝ 

Opfordet til at dele eller like 
indhold, som tilskynder til vold 
eller andre ulovlige handlinger på 
baggrund af utilfredshed med 
noget i samfundet 

⃝ ⃝ ⃝ 

Forsøgt overtalt eller truet til 
krænkende adfærd  ⃝ ⃝ ⃝ 

 

Q8 

Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn? 
 

 

 

(_1) 

Helt 

enig 

(_2) 

Delvist 

enig 

(_3) 

Hverken 

enig eller 

uenig 

(_4) 

Delvist 

uenig 

(_5) 

Helt 

uenig 

(_1) Jeg er bekymret for om nogle af de 
mennesker, som mit barn interagerer med 
online opfordrer til vold eller andre ulovlige 
handlinger på baggrund af utilfredshed med noget i 
samfundet 

⃝ ⃝ ⃝ ⃝  

(_2) Jeg er bekymret for om mit barn læser 

indhold online, som opfordrer til vold eller andre 

ulovlige handlinger  på baggrund af utilfredshed 

med noget i samfundet 

⃝ ⃝ ⃝ ⃝  
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Variabel Spørgsmål 

Q9 

Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn? 

 

 

 

(_1) 

Helt 

enig 

(_2) 

Delvist 

enig 

(_3) Hverken 

enig eller 

uenig 

(_4) 

Delvist 

uenig 

(_5) Helt 

uenig 

(_1) Jeg ved, hvad jeg skal gøre, hvis mit barn 

støder på budskaber online, som opfordrer til 

vold eller andre ulovlige handlinger på 

baggrund af utilfredshed med noget i 

samfundet 

⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

(_2) Jeg ved, hvor jeg og mit barn kan få 

hjælp, hvis mit barn bliver forsøgt rekrutteret 

online til en organisation, som opfordrer til 

vold eller andre ulovlige handlinger  på 

baggrund af utilfredshed med noget i 

samfundet 

⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

 

Bagg1 

Hvis mand: 

Hvad er din relation til barnet? 

(_1) Biologisk far 

(_2) Adoptivfar 

(_3) Stedfar, bonusfar, papfar, medfar eller reservefar 

(_4) Værge 

(_5) Andet 

 

Hvis kvinde: 

Hvad er din relation til barnet? 

(_1) Biologisk mor 

(_2) Adoptivmor 

(_3) Stedmor, bonusmor, papmor, medmor eller reservemor 

(_4) Værge 

(_5) Andet 

Bagg2 

Hvad er din højst gennemførte uddannelse? 

 

(_1) Grundskole (folkeskole, privatskole, efterskole) 

(_2) Gymnasie, HF, studenterkursus 

(_3) Erhvervsgymnasium (HHX eller HTX) 

(_4) Erhvervsfaglig (f.eks. tømrer, frisør, kontorassistent) 

(_5) Kort videregående (f.eks. datamatiker, laborant) 

(_6) Mellemlang videregående (f.eks. teknikumingeniør, lærer) 

(_7) Bachelor (f.eks. 1. del af en lang videregående uddannelse) 

(_8) Lang videregående (f.eks. gymnasielærer, økonom, jurist) 

 

Hvis du er bekymret for en, du kender 

Hvis du er bekymret for, at nogen, du kender, er involveret i ekstremisme, kan du ringe til Hotline mod 

radikalisering. 

Telefonen bliver besvaret af en ekspert, som kan hjælpe og rådgive. 

 

Kontakt 

Hotline mod radikalisering: 41 74 90 90 

Åbningstid: alle dage 8-22 
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