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Spørgsmål til skriftlig besvarelse stillet den 6. januar 
2021 af Maria Frej om status på børnesundhedspro-
filundersøgelsen 

 

Spørgsmål 
Forvaltningen bedes oplyse, hvad status er på børnesundhedsprofilunder-
søgelsen? 
 
 
Svar 
Det endelige spørgeskema i forbindelse med børnesundhedsprofilunder-
søgelsen er i øjeblikket ved at blive udviklet, så det også passer ind i den 
nationale ramme for børne-/ungeliv, så der kan sammenlignes med øvrige 
kommuner.  
 
SUF er tovholder på arbejdet, men det sker i samarbejde med alle forvalt-
ninger ud fra både at skulle dække fagområder, men også med en be-
grænsning i antallet af spørgsmål. Spørgeskemaet er ikke endeligt færdigt, 
men der er afsat ca. 8 spørgsmål på kultur- og fritidsområdet. Sundheds-
området fylder naturligvis mest. 
  
I forhold til deltagelse i idræts-, fritids- og kulturlivet bliver der, som ram-
men er lige nu, spurgt til både idrætsdeltagelse (forening, fitness, selvor-
ganiseret), kulturaktiviteter/-tilbud (teater, spejder musik, bibliotek, kul-
turhus mv.), fritids-/ungdomsklub og fritidsjob.  
 
Der bliver også spurgt til grunden til ikke at deltage i ønskede aktiviteter 
(fx tid, økonomi, venner, forældre mv.), og hvad der er vigtigt i deres del-
tagelse (fx venner, at blive dygtigere, have det sjovt mv.). Derudover er 
der foreløbig en række spørgsmål specifikt i forhold til fysisk aktivitet (hvor 
ofte, transport til/fra skole mv.). 
  
Tidsplanen har været noget udfordret blandt andet fordi SUF meget gerne 
har villet rykke undersøgelsen frem. Senest har arbejdet rettet sig mod en 
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undersøgelse før påske i år, men coronasituationen har gjort, at det for-
mentlig bliver senere – for vores vedkommende helst op til efterårsferien.  
  
 
Med venlig hilsen 
 
Mette Touborg 
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