
 

 

Bilag 1: Typer af midlertidige døgnpladser i Københavns Kommune 

 

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen råder i dag over i alt 305 midlertidige døgnpladser. Pladserne er 

placeret på enheder, der er organisatorisk og funktionelt opdelt og har hver sine målgrupper, 

kompetencesammensætning, budgetnormering mv. Der findes fire forskellige pladstyper: 

 

 De almene rehabiliteringspladser er målrettet borgere, der oplever begrænsninger i forbindelse 

med praktiske opgaver, mobilitet og/eller mentale funktioner, og har brug for ekstra pleje, træning 

og behandling. De 219 pladser er fordelt på kommunens fem rehabiliteringscentre – ét i hvert 

lokalområde. 

 

 Akutplejepladserne er målrettet borgere, som i en periode har behov for omfattende og kompleks 

sygepleje med hyppig observation, pleje og behandling gennem hele døgnet. De 41 pladser er 

beliggende på Akutplejeenheden i lokalområde Vesterbro/Kgs. Enghave/Valby. 

 

 De palliative døgnpladser er målrettet alvorligt syge og døende borgere, hvis behov for tryghed, 

pleje og omsorg ikke kan imødekommes i hjemmet. De 15 pladser er samlet på Palliativ Afdeling på 

rehabiliteringscenter Vesterbro/Kgs. Enghave/Valby. 

 

 De neurologiske døgnpladser er målrettet borgere med følger efter en akut opstået hjerneskade, 

som skyldes sygdom, apopleksi, ulykker, fx følge efter kraniebrud eller hjertestop. De 30 pladser er 

placeret på Hjerneskade- og Rehabiliteringscentret. 

 

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen drifter desuden en række midlertidige døgnpladser for 

Socialforvaltningen for borgere under 65 år svarende til 14 almene rehabiliteringspladser, 15 neurologiske 

døgnpladser og 2 akutplejepladser. 

 

Kommunen har derudover bl.a. aflastningspladser samt demensvurderingspladser på demenscentre, som 

ikke indgår i ovenstående. 


