Bilag 2: Sundheds- og Omsorgsudvalget 8. december 2016

Baggrund for tilskud efter Servicelovens § 79

Borgerrepraesentationen i Kgbenhavns Kommune afsatter arligt midler til forebyggende og
aktiverende tilbud i ®ldreklubber, der giver medlemmerne rammer og muligheder for at skabe
netverk og styrke deres sundhed generelt. Formalet er at fastholde og udvikle @ldres sociale,
fysiske og psykiske funktionsevne l&ngst muligt.

Der er erfaring for, at det er tilbud om aktiviteter, eksempelvis tr&ening, motion og spisetilbud, der
far nye medlemmer til at mgde op — men, at det er det sociale fellesskab, de oplever i forbindelse
med aktiviteten, der far dem til at blive ved med at komme. Derfor er det vigtigt, at de enkelte
klubber bade tilbyder aktiviteter, der kan tiltreekke nye medlemmer og ggr en aktiv indsats for at
inddrage nye i faellesskaber — herunder ogsa som frivillige.

Krayv til ansggerne
I Kgbenhavn er det politisk vedtaget, at der kan gives tilskud, nar en @ldreklub bl.a.:

e Er aben for alle @ldre kgbenhavnere, der modtager social pension.

e Tilbyder aktiviteter, der fremmer psykisk sundhed, livskvalitet og trivsel og forebygger og
beka@mper ensomhed gennem deltagelse og socialt samver, f.eks. i form af spisevenner.

e Omfatter bevaegelse og vedligeholder ferdigheder — f.eks. som led 1 eller 1 forlengelse af
borgerens rehabiliteringsforlgb.

e Omfatter tilbud om stgtte 1 forbindelse med livskriser.

e Er udviklende og opsggende i forhold til at fa nye medlemmer, f.eks. na nye malgrupper
med tilbud og aktiviteter, der er nye 1 Kgbenhavn.

e FEr udviklende og opsggende i forhold til at etablere samarbejde med plejecentre om besgg
og aktiviteter. Det kunne eksempelvis vare foredrag eller samvar med plejecentres beboere.

e Giver mulighed for at ®ldre kan veare frivillige.

e Har minimum 50 medlemmer. Dette kan fraviges 1 forbindelse med opstart af nye klubber.

e Bidrager i det omfang, det er muligt, til at styrke lokale netvark og samarbejder med gvrige
klubber og kommunale deltagere i det lokale samarbejdsforum. Formalet er at fremme
samarbejdet mellem klubber mv. og skabe sammenh&ng og samspil mellem de opsporende
og inkluderende tilbud i lokalomradet.

Der stilles fglgende formelle krav til organisering og administration:

e En opdateret medlemsliste skal forefindes hos klubben. Listen skal indsendes, safremt
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen efterspgrger dette i Igbet af bevillingsaret.

e Ved bevilling af tilskud medsendes et skema, der hver maned skal sendes til Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen som dokumentation for fremmgde og medlemstal.

e Modtagere af § 79 tilskud skal have vedtegter, der er i overensstemmelse med formélet for
Servicelovens § 79 og de overordnede principper for tildeling af § 79 tilskud. Vedtegterne
skal godkendes af Sundheds- og Omsorgsforvaltningen. Dette kan fraviges i forbindelse
med afprgvning af nye tiltag.

e Modtagerne skal have en funktion for regnskab med bevillingen, hvor minimum to personer

er ansvarlige for at foretage gkonomiske transaktioner. Der ma saledes ikke forekomme
eneprokura. Dette indebarer, at to personer tegner foreningen i forhold til den bank,



tilskuddene modtages til. Dette udelukker ikke, at der kan oprettes et eller flere betalingskort
fra kontoen, som kan anvendes af enkeltpersoner.

e Modtagerne skal afleegge regnskab for bevillingen senest den 1. marts det fglgende ar. For
bevillinger over 500.000 kr. skal regnskabet vare godkendt af en registreret eller
statsautoriseret revisor. Revisors navn, adresse og status skal oplyses fgr udbetaling af
tilskud.

e Aldreklubber, der sgger tilskud, skal have adresse i Kgbenhavns Kommune. Kriteriet kan
fraviges, hvor et stgrre antal ®ldre borgere med bopal i Kgbenhavns Kommune benytter et
klubtilbud udenfor Kgbenhavn. Der ydes dog ikke tilskud til ejendomsudgifter til
@ldreklubber udenfor Kgbenhavn. Beregningen af tilskud baseres i de tilfeelde alene pa
medlemmer med bopal i Kgbenhavns Kommune.

e /ldreklubberne skal vare brugerstyrede. Dvs. at ledelsen skal forestas af en bestyrelse, der
valges af medlemmerne pa en arlig generalforsamling. Der kan dog dispenseres fra dette
krav, safremt Sundheds- og Omsorgsforvaltningen vurderer, at brugernes medbestemmelse
er sikret pa anden made.

e /Aldreklubben skal sende en reprasentant til det lokale samarbejdsforum. Samarbejdsforum
indkaldes af lokalomradecheferne 3 — 4 gange arligt og har til formal at og skabe
sammenha&ng og samspil mellem tilbud i lokalomradet. Sa vidt muligt skal klubben bidrage
til at styrke lokale netvaerk og samarbejde med gvrige klubber og kommunale deltagere.

Principper for tildeling

I ansggningsprocessen vil der blive taget hensyn til befolkningssammensetning, malgrupper,
levealder og @ldres sundhedstilstand i hvert lokalomrade, og at der sikres klubtilbud til @ldre i alle
bydele. Der vil ogsa vere fokus pa at skabe plads til udvikling af nye tilbud og organiseringer.

Den gkonomiske stgtte tildeles ud fra en vurdering af hver @ldreklubs ansggning set i forhold til
andre tilbud i lokalomradet. Hvilke aktiviteter udbydes, og er der behov for tilpasning eller helt nye
tilbud? Hvilken indsats ggr klubben for at tiltrekke nye medlemmer, og hvordan sgger man at
integrere og fastholde nye i1 netvaerk. Hvordan er de fysiske rammer og adgangsforholdene?
Principperne skal derfor ikke forstas som en facitliste, der automatisk udlgser tilskud, men de vil
ligge til grund for en individuel vurdering.

Midlerne fordeles arligt efter ansggning, og ansggningerne vurderes under hensyntagen til
@ldreklubbers stgrrelse, ressourcer og mulighed for at opfylde de politisk vedtagne krav.

I bevillingsprocessen er der fokus pa at:

e Der fortsat sikres § 79 tilbud i alle lokalomrader.

e Det samlede tilskud/bevilling for den enkelte klub/organisation ikke overstiger 1.500-2.000
kr. pr. medlem. Kriteriet kan fraviges, hvis der foreligger s@rlige hensyn, eksempelvis at der
er tale om @ldreklubber, som varetager en samlende funktion i lokalomradet efter lukning af
andre klubber, eller tilfeelde hvor der er lejeaftaler med Kgbenhavns Ejendomme.

o Fastleggelsen af stgrrelsen af tilskud sker under hensyn til fremmgde, abningstider og
aktivitetsfrekvens.

e Udgifterne til husleje sgges reduceret via frivillige ordninger om lokaler ved kommunale
institutioner og selvejende institutioner. For at modtage tilskud, skal Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen godkende lejekontrakten.






