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Antallet af genoptraeningsplaner er stigende. En kombination af den
demografiske udvikling med vaesentlige flere a&eldre, en akutpakke fra
regeringen, der betyder en gget aktivitet seerligt for planlagte operatio-
ner og nye malgrupper med genoptreningsbehov, har som konsekvens
at genoptraeningsomrédet skal varetage flere forlgb. Det er forvaltnin-
gens forventning denne stigning vil fortseette i de naeste ar.

Med de vedlagte data vises udviklingen i antallet af genoptraeningspla-
ner fra 2019 og frem til og med 2023 (bilag 1).

PROBLEMSTILLING

Antallet af genoptreeningsplaner har siden kommunerne overtog for-
pligtelsen med genoptraening efter sygehusophold (sundhedslovens
§§ 84, 140),i 2007, vaeret i konstant stigning. Data for Kebenhavns
Kommune viser, at antallet af genoptreeningsplaner er steget fra 5.371
genoptraeningsplaner i 2007 til 17.548 genoptraeningsplaner i 2023.

| forbindelse med vedtagelsen af akutpakken og produktionslgftet pa
regionens hospitaler blev der ikke afsat nationale midler til det kommu-
nale genoptreeningsomréde. Det stigende antal genoptraningsplaner
har haft den konsekvens, at Center for Genoptreening i Kebenhavns
Kommune ikke har haft kapacitet til at overholde den lovfeestede vente-
tidsgaranti ift. sundhedslovens § 140. Det har derfor veeret nadvendigt
at benytte private leverandgrer til afvikling af genoptraeningsforigbene.

Med budgetaftalen for 2024 er der tilfert ekstra midler til genoptrae-

ningsomradet. Med BU 24, SUOS5 Akutpakke, er der tilfert ekstra 1,2 mio.

i drene 2024-2027 og 5,7 mio. arligt i varige midler. Center for Sundhed og
Rehabilitering
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Med de tilfgrte midler er det Center for Sundhed- og Rehabiliterings Borups Allé 41

benh
vurdering, at genoptreeningsomradet i 2024 kan overholde ventetids- 2200 Kobenhavn N

garantien og ikke vil have behov for at finansiere forlgb i privat praksis. EAN-nummer
5798009290458
| forleengelse af et made i december 2023 med direktionen péa Bispe- www.kk.dk

bjerg/Frederiksberg Hospital om bl.a. kapacitetsunderstattelse pa
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genoptreningsomréadet, er der igangsat et arbejde med henblik pa at
udvikle og dermed optimere samarbejdet omkring borgere, der har
brug for genoptraening efter endt hospitalsindleeggelse. Formalet er at
sikre en lebende dialog om kapacitet, sd SUF orienteres, hvis hospitalet
planleegger endringer i fx operationskapaciteten mv. Der er pataenkt
samme dialog med Amager/Hvidovre Hospital.

Nedenfor redegeres for data i bilag 1.

LOSNING
| bilag 1 fremleegges status for hele 2023.

| bilag 1 fremlaegges status beregnet for hele 2023 for antallet af genop-
treeningsplaneri 2023.

Slide 3 viser data for antal genoptraeningsplaner ugevis for 2019 sam-
menlignet med 2023. Som det fremgar, sé felger antallet af GOP udvik-
lingskurven fra 2019. Data viser, at der i foraret var en stor aktivitet ift.
operationer.

Slide 4 viser antal genoptraeningsplaner fra 2019 til og med 2023. Slut-
resultatet endte pa en stigning pa 13% sammenlignet med 2019.

Slide 5 viser de faktiske og de procentvise stigninger for genoptree-
ningsplaner for hele 2023. Der er opdelt i grupperne; planlagte operati-
oner, nye hofter og knae og alt andet, samt en total. Det fremgar at der er
25% stigning i antallet af genoptraeningsplaner péa nye hofter og knze,
og en 13% stigning pa det totale antal genoptraeningsplaner sammen-
lignet med 2019.

Slide 6 viser hvilke hospitaler, herunder privathospitaler, som har leve-
ret genoptreeningsplanerne. Sammenlignet med 2019 er der en mar-
kant stigning i brugen af privathospitaler fra 2% til 12 %.

Slide 7 viser samme data som slide 6, men med antal i stedet for andele.

Slide 8 viser, at merudgifter til sundhedslovstraening i 2023 udger 2.9
mio. kr., hvoraf 0.9 mio.kr. skyldes merudgifter vedr. betaling for be-
handling ved private fysioterapeuter.

VIDERE PROCES
Sundheds- og Omsorgsudvalget orienteres hver anden maned for data
pa udviklingen i antallet af genoptreeningsplaner.

BILAG
Bilag 1 Genoptraeningsplaner 2023
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