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Ansggningsskema
Pulje for bedre mad til eldre i eget hjem

Ansggningsfrist Dette ansggningsskema skal sende til Sundheds- og

Zldreministeriet sum@sum.dk att. Signe Lind Hansen
Torsdag d. 1. juni 2017 kl.12.00

Ansggningen skal sendes som én samlet pdf

Inden skemaet udfyldes, leses "Vejledning til ansggning — Pulje for bedre mad til =ldre i eget hjem”

Vejledningen skal fglges og alle rubrikker i ansggningsskemaet udfyldes.
Skema 2 ”"Beskrivelse af projektet” ma maksimalt fylde 10 sider.

Ansggningsskemaet indeholder 5 delskemaer:
Skema 1: Generelle oplysninger om projektet

Skema 2: Beskrivelse af projektet

Skema 3: Budget for hele projektperioden

Skema 4: Budget for hvert ar projektet Igber

Skema 5: Budget pa partnerniveau hvert ar og samlet
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Skema 1: Praktiske oplysninger

1. Projektets titel:

Praesentation af maden - Maltidsglaeden i hjemmet

2. Ansggerkommune:
Adresse:

Navn pa projektleder:

Stillingsbetegnelse:
TIf. nr.:
E-mail:

Navn pa projektets juridisk
ansvarlige:

Stillingsbetegnelse:

Tif.nr.:

E-mail:

Kontaktperson:
E-mail:

Kgbenhavns Kommune, Sundheds- og Omsorgsforvaltningen
Henrik Pontoppidans Vej 4, 2200 Kgbenhavn N.

Lene Vad Jensen

Senior Designstrateg og Projektleder
5180 5043
g52h@suf.kk.dk

Monica Andersen, Afdelingsleder, pa vegne af Centerchef, Nanna Skriver

Nanna Skriver, Centerchef, Center for Innovation og Digitalisering, Afdelingen
for Velfeerdsinnovation

2877 7782

BY62@suf.kk.dk

Lene Vad Jensen
g52h@suf.kk.dk
Personlig underskrift fra projektets juridisk ansvarlige:

Sted: Kgbenhavn

A
Underskrift: N

.

Dato:31/05, 2017.




3. Projektlederens uddannelse, |Lene Vad Jensen er uddannet fra Designskolen i Kolding og har siden 1998
baggrund, erfaring og arbejdet som projektleder og industriel designkonsulent med udvikling af
kompetence: maltidsoplevelse samt service- og emballagedesign for europaeiske og

amerikanske virksomheder.

Siden aug. 2016 projektleder i Afdeling for Velfaerdsinnovation, Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen, Kgbenhavns Kommune med ansvar for nytaeenkning og
nydesign af maltidsoplevelsen for de kgbenhavnske borgere, som far leveret
mad i eget hjem.

Erfaring fra tidligere projekter omhandlende design af maltidsoplevelsen og
bzeredygtig emballage for Kgbenhavns Kommunes skolemadskoncept EAT.
Derudover projektleder og designer pa amerikansk skolemadsprojekt for
Revolution Foods med koncept og designudvikling af ny skolemadsemballage.
Konceptet er implementeret i 10 stater med 200.000 bergrte amerikanske
skolebgrn.

4. A | Samarbejdspartner(e): Meyers Madhus
Adresse: Ngrrebrogade 52 C

2200 Kgbenhavn N
Ansvarlig kontaktperson(er): | Marie Egede
Stillingsbetegnelse: Projektchef
TIf. nr.: 61716667
E-mail: maeg@Imfood.dk

4.B | Samarbejdspartner(e): Abena A/S

Adresse: Egelund 35
6200 Aabenra
Ansvarlig kontaktperson(er): | Johan Louis Zwicki
Stillingsbetegnelse: Projektkonsulent
TIf. nr.: 51580413
E-mail: jozw@abena.dk
5.A | Samarbejdets formelle En styregruppe bestaende af projektansvarlige fra fglgende organisationer er

organisering:

nedsat til at fglge projektet:
- Kgbenhavns Madservice
- AbenaA/S
- Meyers Madhus
- Sundheds og Omsorgsforvaltningen, Afdelingen for
Velfaerdsinnovation, Kgbenhavns Kommune
- Borgerpanel bestaende af hjemmeboende borgere

Meyers Madhus og Abena er partnere i projektet som private leverandgrer til
Kgbenhavns Kommune. Deres rolle er aktivt at bistd med analysearbejde,
viden, knowhow og testmateriale ind i projektet.

Kgbenhavns Madsservice (KMS) er Kgbenhavns Kommunes
produktionskgkken.
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6.A

Ansggers forudsaetninger for
at gennemfgre projektet:

Kgbenhavns Kommune har siden august 2016 arbejdet med at udvikle et nyt
maltidskoncept for den hjemmeboende borger, der far leveret mad fra den
kommunale leverandgr, Kebenhavns Madservice (KMS).

Arbejdet har taget udgangspunkt i erfaringer fra et tidligere projekt 'Appetit
pa maden’, som blev gennemfgrt i Kebenhavns Kommune i 2015 samt
forundersggelse foretaget blandt 60 hjemmeboende borgere i efteraret 2016.
Undersggelserne viser, at portionsstgrrelser og emballage har stor betydning
for borgerens oplevelse af det leverede maltid, og at det fremmer appetitten,
at maltiderne bestar af flere mindre retter. Med dette udgangspunkt har
Kgbenhavns Kommune udarbejdet skitseoplaeg til et nyt maltidskoncept, der
Igfter den samlede maltidsoplevelse for borgerne.

Der er stor opbakning fra Direktionen og Borgmesteren samt Sundheds- og
Omsorgsudvalget i at forbedre kommunens udbragte ldremad. Puljen spges
derfor under forudsaetning af, at bevillingen endelig godkendes af Sundheds-
og Omsorgsudvalget.

7.A

Samarbejdspartners
forudsaetninger for at
gennemfgre projektet:

Meyers Madhus

Meyers Madhus har kompetencer og erfaringer indenfor bl.a. udvikling af
mad- og maltidskoncepter til malgrupper med saeregne behov, effektivisering
af arbejdsgange og kvalitative og kvantitative produktionsanalyser.

Meyers Madhus har stor erfaring med lignende opgaver i samarbejde med
andre kommuner. Meyers Madhus beskaeftiger sig kontinuerligt med
forskellige former for Igft af kgkkener, hvor malet er at skabe en
maltidsoplevelse for den enkelte borger.

Abena

Abena har stor erfaring med at udvikle kundespecifikke Igsninger inden for
bespisningsomradet. Abena har ydermere ansat en specialist i produktion af
emballage. Dette er galdende for bade konventionelle bakke og nye
innovative teknikker sasom dybtraek med mere. Dertil samarbejder Abenas
personale med industriledende leverandgrer.

Abena har som rolle at formidle vores samarbejdspartneres kompetencer
inden for produktion af mademballage til Kgbenhavns Kommune. Dertil
koordinerer Abena prototyperne hos producenten til Kgbenhavns Kommune,
saledes, at det bliver muligt at teste dem hos borgerne.

Projektets varighed

Projektet igangseettes d. 31/07 2017 og afsluttes d. 31/12 2018

Budgetoplysninger

9.

Der ansgges om i alt::

1.781.860 kr. (jeevnfgr budgetskema)




10. Er der ansggt eller bevilget
gkonomisk stptte fraanden |Ja___ Nej_ x
side:
11. Indgar der egenfinansiering i | 357.000 kr.
projektet:
12. Projektets samlede budget: |2.138.860 kr.
13. Bilag 1: Praesentation af maden — Maltidsglaeden i hjemmet

Bilag 2: Tidsplan
Bilag 3: Hensigtserkleering — Meyers Madhus
Bilag 4: Hensigtserklzering — Abena




Skema 2: Beskrivelse af projektet

Pulje for bedre mad til zeldre i eget hjem

Projektets titel

Praesentation af Maden - Maltidsglaeden i hjemmet

Ansggerkommune

Kgbenhavns Kommune, Sundheds og Omsorgsforvaltningen

Beskriv projektets formal

Projektets formal er at styrke maltidsglaaden og appetitten for den
2ldre borger, der far leveret mad fra Kgbenhavns Kommunes
Madservice (KMS). Med dette formal for gje vil Kgbenhavns
Kommune introducere et nyt maltidskoncept med afsaet i en
nydesignet emballage og menustruktur.

KMS producerer mad af hgj kvalitet til kommunens borgere. Trods

kvaliteten fremstar maltiderne ofte ikke appetitvaekkende. Mange

borgere synes portionerne er for store og har sveaert ved at se, hvad
dagens maltid bestar af, nar den bliver leveret.

Af foranalysen fremgar det desuden, at borgerne har sveert ved at
dbne emballagen, at de deler maltidet op og spiser fra emballagen.

Kgbenhavns Kommune har derfor lavet en grundig
markedsafdakning af eksisterende emballage, men har ikke fundet
velegnet emballage, der imgdekommer behovene; let at dbne,
visuelt let at aflaese og som understgtter oplevelsen af et maltid
serveret i en indbydende beholder.

Med gnsket om at imgdekomme borgernes udfordringer og behov,
har Kgbenhavns Kommune derfor udviklet skitseoplzeg til et helt nyt
maltidskoncept.

Konceptet tager afszet i:
e Nydesignet emballage/folie
e Mindre serveringer og opdelte maltider der giver borgeren
mulighed for at spise nar de har lyst og appetit
e Produktionsoptimering hos KMS

Med projektet gnsker vi at ggre maltidskonceptet til virkelighed.
Konceptet er pa nuvaerende tidspunkt pa skitsestadie, men det vil
kraeve betydelige ressourcer, dels at feerdigdesigne og teste
emballagerne sa de imgdekommer borgernes behov i forhold til
designudtryk, handterbarhed og sikkerhed, ligesom
enkeltelementerne vil skulle tilpasses, sa de passer til de forskellige
serveringer. Dels at udvikle en menustruktur og produktion med
flere mindre serveringer, der ikke er fordyrende.

Oplaegget til nyt maltidskoncept er preesenteret i bilag 1.




3.1 | Beskriv hvordan projektet Projektet understgtter puljens formal, idet det tager udgangspunkt i
understgtter puljens formdl om | madens oplevede kvalitet samt ny made at emballere og servere pa.
innovative forsgg med Maltidskonceptet tager afsaet i ny emballage og menustruktur med
madservice til ldre i eget | udgangspunkt i borgernes gnske om at fa serveret flere laekre,
hjem (jf. kriterie 1 i appetitvaekkende maltider, som de kan spise, nar de fgler appetit og
puljeopslaget). i en emballage de kan abne. Desuden skal emballagen styrke

rammen om maltidet via design med fokus pa ergonomi, materiale,
sensoriske stimuli, tilgeengelighed og sikker handtering.

Der er endvidere lagt vaegt pa at skabe en fremtidssikret
emballagedesign Igsning:

e Der er gkonomisk baeredygtig

e Som kan opvarmes i mikrobglgeovn

e Som kan opskaleres i volumen

e Som er let og sikker at transportere

e Der bakteriologisk sikrer hgj hygiejne

e Som har en lav miljgbelastning

4. | Beskriv klare og praecise mal | Malet er at bringe maltidskonceptet fra idestadiet til virkelighed via:
for projektet samt kriterier
for, hvornar disse mal er 1. Mal; at feerdigudvikle, teste og validere ny emballagedesign
opfyldt (jf. kriterie 2 i i samarbejde med KMS, borgere og producent.
puljeopslaget).

Kriterium for opfyldelse; udvikling af emballagedesign, som
styrker borgerens appetit og maltidsglaede, ggr maltidet let
at abne samt fungerer sikkert under produktion, opbevaring
og transport.

2. Mal; at udvikle, teste og validere ny menustruktur for
normal og smatspisende i samarbejde med KMS og
borgerne
Kriterium for opfyldelse; udvikling og kostberegning af
implementerbare retter malrettet flere og mindre
serveringer.

3. Mal; at udvikle en produktion og menustruktur med flere og
mindre serveringer, der er gkonomisk rentabel.

Kriterium for opfyldelse; analyse og udarbejdelse af plan for
omstilling af produktion til flere og mindre serveringer.

5. | Beskriv projektets | Kgbenhavns Kommune serviceres borgere fra Sundheds- og

malgruppe

Omsorgsforvaltningen og Socialforvaltningen fra KMS. Malgruppen
indbefatter borgere i alderen 18-90 ar, med overrepraesentation af
65 + arige borgere.




Malgruppen er fysisk og/eller kognitivt udfordrede og kan have
folgende udfordringer i forhold til maltidssituationen i eget hjem:

Demens, gigt, nedsat syn, svag hand- og finger muskulatur,
ubalance, nedsat appetit, udfordret fysisk i forhold til at dbne
emballagen.

| alt modtager ca. 1.500 borgere mad fra KMS hvoraf 850 borgere er
hjemmeboende. Den resterende gruppe er beboere pa plejecentre
uden produktionskgkken.

5.1

Beskriv hvordan der i
projektet er fokus pa
malgruppens behov og
gnsker til madservice (jf.

kriterie 3 i puljeopslaget).

Med udgangspunkt i foranalysen, tager projektet afszet i borgernes
udfordringer med det eksisterende maltidskoncept. Ny emballage
og menu faerdigudvikles, testes og valideres i samarbejde med
malgruppen for at sikre kvaliteten af projektet, og at maltidskoncept
lever op til borgernes gnsker til en forbedret maltidsoplevelse.

TEST & UDVIKLING

Udviklingen af menu- og emballageprototyper sker i samarbejde
med borgerne, og testene vil blive foretaget ved levering af mad i
borgeres eget hjem. Testene suppleres med opfglgende interviews
om borgernes samlede maltidsoplevelse.

EVALUERING

Evalueringen af projektets resultater har fokus pa borgernes
oplevelser fgr og efter validering og test af det nye maltidskoncept.
Evalueringen gennemfgres ved hjzlp af kvantitativ
spgrgeskemaundersggelse suppeleret med kvalitative
fokusgruppeinterviews.

Beskriv projektets
aktiviteter med fokus pa
milepaele og leverancer

1. FORANALYSE
Menu KMS
Analyse af nuvaerende opskriftpulje og menustruktur

Analyse af produktionsoptimering

Analyse og afdaekning af produktionsomlaegning i forhold til flere og
mindre serveringer samt analyse af, hvad en omlaegning vil kreeve i
forhold til maskiner og fagligopkvalificering

Borgeroplevelse 1 - Baseline

Forundersggelse af borgernes maltidsoplevelse med udgangspunkt i
KMmS'

nuvaerende maltidskoncept

2. TESTFASE
Menu NY

Menuudvikling, justering og kostberegning

Test 1_Afprgvning




Menu udvikling/1. menuafprgvning

Test af emballageprototyper

A_Test i borgers eget hjem (interview, observation, maltid)
B_Fokusgruppeinterview

Opsamling og Evaluering

Test 2_Videreudvikling

Menu udvikling, 2. menuafprgvning

Nydesign og test af 2. seet emballageprototyper

A _Test i eget hjem_interview, observation, maltid)
B_Fokusgruppeinterview

Evaluering

Test 3_Endeligt maltidskoncept

Menu udvikling af menustruktur/ 3. menuafprgvning
Nydesign og test af 3. sat af emballageprototyper
A_Test i eget hjem (interview, observation, maltid)
B_Fokusgruppeinterview

3. EVALUERING
Endeligt maltidskoncept
Slutrapport fra Meyers Madhus med endeligt

implementeringsmodent maltidskoncept

Borgeroplevelse 2 - Evaluering
Evaluering og tilretning af endeligt maltidskoncept

Afrapportering til SUM

7. | Fremlaeg en tidsplan for Se Bilag 2: Tidsplan_Praesentation af maden — Maltidsgleeden i
projektet med milepzle og | hjemmet
leverancer
8. | Beskriv projektets Projektet organiseres og ledes af Afdelingen for Velfaerdsinnovation,
organisering Sundheds og Omsorgsforvaltningen, Kgbenhavns Kommune.
Styregruppen mgdes fgr og efter hver aktion/milepael og evaluerer
pa indkomne erfaringer.
Evt. tilretninger og justeringer ngdvendige for projektet besluttes i
styregruppen.
8.1 | Beskriv eventuelt Meyers Madhus’ bidrag til projektet vil veere:

samarbejde med andre
kommuner, private
leverandgrer inden for
madservice/mademballering
og/eller vidensudviklende
organisationer. Hvad
bidrager de forskellige
parter med? (jf. kriterie 4 i

Justering og tilpasning af den nuvaerende menustruktur til et nyt og

implementeringsmodent menukoncept malrettet flere og mindre

serveringer. Desuden vil de med fokus pa produktionen bidrage til
at

analysere og afdeekke, hvad der skal til for, at KMS kan levere mad
til

borgerne inden for rammerne af det nye maltidskoncept.




puljeopslaget).

Abenas bidrag til projektet vi veere:

Abenas rolle er at sgrge for, at understgtte testforlgbene, sa
prototyper og testvaerktgj er tilgaengeligt under de tre testforlgb;
afprgvning, videreudvikling og endeligt maltidskoncept. Pa den
made skabes en testoplevelse, som er sa taet pa det endelig
maltidskoncept som muligt.

9. | Beskriv hvordan projektet Evalueringen vil besta af en kvantitativ del, hvor borgerne ved hjzelp
evalueres, herunder en af spgrgeskemaer skal vurdere; emballagen, de mindre serveringer,
tydelig beskrivelse af, kold levering og den samlede maltidsoplevelse.
hvordan det evalueres, Dette suppleres af kvalitative fokusgruppeinterview, hvor borgeren
hvorvidt, hvordan og uddyber deres oplevelser af den nye emballage design ifht. om den
hvorfor projektets mal er praesenterer maltidet godt, er let at dbne og spise af. Desuden
opnaet (jf. kriterie 5 i evalueres den eendrede menustruktur og de mindre serveringers
puljeopslaget). betydning for, om borgeren spiser og/eller spiser over dagen.

Endeligt evalueres den samlede maltidsoplevelse; fremmer maltidet
appetitten, dufter og smager det osv.

10. | Beskriv projektets arlige Senest 1. februar 2018 indsendes delevaluering, hvor der evalueres
delevalueringer pa fglgende:

e Status pa projekt

e Gennemfgrte aktiviteter

e Delevaluering

e Forelgbige resultater

e Hvorvidt og hvordan evt. tilretning af projekt planlaegges
e Opdateret tidsplan

e Forelgbigt regnskab

11. | Beskriv mulighederne for at | Det forventes at det nye maltidskoncept kan ga direkte til
fortseette og eventuelt implementering efter endt projektforlgb. Dette vil betyde en
opskalere indsatserne i opskalering fra omlaegning af menustruktur, produktion og
kommunen efter endt arbejdsgange pa KMS til flere og mindre serveringer samt
projektperiode (jf. kriterie 6 | investering i produktionsmaskiner, som understgtter det nye
i puljeopslaget) maltidskoncept.

Den planlagte og forventede omlaegning vil forbedre
maltidsoplevelsen for 1500 kgbenhavnske borgere.

12. | Beskriv hvordan projektet Konceptet og resultater om flere og mindre serveringer kan etablere

kan etablere ny viden pa
omradet, som kan udbredes
til flere kommuner efter
projektperioden (jf. kriterie
7 i puljeopslaget).

ny viden pa omradet. Nyere forskning samt projektets
forundersggelse viser, at nar et maltid serveres i mindre portioner
og adskilt gger det appetitten og lysten til at spise. Desuden vil et
nydesign af emballagen kunne etablere ny viden om det konkrete
designs betydning for den sensoriske oplevelse af maltidet.
Forvaltningen har etablerede kontakter i forskningsverdenen, der
har vist interesse i at fglge effekterne af projektet, hvis det fgres ud i
livet.

Konceptet er desuden baseret pa eksisterende teknologi, hvilket
gor, at resultaterne kan udbredes til andre kommuner. Kgbenhavns




Kommune er pt. i kontakt med andre kommuner som har vist
interesse i at fglge projektet med henblik pa selv at kunne tilbyde en
bedre maltidsoplevelse til egne borgere.

13.

Beskriv hvordan projektets
resultater og metoder vil
blive tilgeengeligt og
formidlet til andre aktgrer
(jf. kriterie 8 i
puljeopslaget).

e Evalueringsrapport

e Udarbejdelse af kommunikationsplan i samarbejde med
Sundheds og Omsorgsforvaltningens
kommunikationsafdeling

o Artikler til div. fagblade m.m.

e Artikler og statusopdateringer pa sociale medier

e Intranet

e Afdeling for Velfaerdsinnovations hjemmeside

e Innovations- & Aktivitetsnetvaerk for maltider pa
2ldreomradet med deltagelse af landets kommuner
- Referencegruppe vedr. emballagedesign og

maltidsoplevelser (Holstebro, Odense og Madkulturen)




Skema 3: Budget for hele projektperioden

Pulje for bedre mad til eldre i eget hjem

1. Projektets titel:

Praesentation af maden - Maltidsgleden i hjemmet

2. Ansggerkommune:

Kgbenhavns Kommune

3. Regnskabsansvarlig:

Navn: Lene Vad Jensen
Kommune: Kgbenhavn
Tif.nr.: 51805043
E-mail: g52h@suf.kk.dk

4. Revisor: Deloitte, Weidekampsgade 6, 2300 Kgbenhavn S
Type(r) Timetal og sats el. antal Samlet belgb i kr. Evt. egen-finansiering Noter (uddybende
5. Lgnudgifter
a) Projektleder 1.924 4311,85 600.000 300.000
b) Medarbejdere 1.053 a190,00 200.000
c) Eksterne konsulenter 275 &550,00 151.250
1.250 4350,00 437.500
60 & 500,00 30.000
6. Materialer og udstyr til at gennemfgre projektet
Ravarer 15.000 -
Prototype 27 45000 135.000 -
Testveaerktgj 27 417000 459.000 -
Samples 5.400 43,33 17.982 -
Testfilm 3 43,33 3.000 -
Fragt 3 41000 6.000 -
3D print 27.000 27.000
Grafisk materiale 20.000 -
7. Udgifter til evaluering og formidling
Spgrgeskemaundersggelse 25.000 25.000
8. Udgifter til transport
(offentlig eller privat)
Transport til mgder 5.000 5.000
9. Udgifter til revision 7.128
10. Udgifter til evt. lovpligtige forsikringer, herunder
11. Andre definerede udgifter (beskriv hvilke)

12. Ansggt belgb i alt: 1.781.860
13. Evt. egenfinansiering i alt: 357.000
14. Budget i alt 2.138.860




Skema 4: Budget for hvert ar

Pulje for bedre mad til eldre i eget hjem

1. Projektets titel

Prasentation af maden - Maltidsglaeden i hjemmet

2. Ansggerkommune

Kgbenhavns Kommune

2017 2018 2019 2020
(belgb i kr.) (belgb i kr.) (belgb i kr.) (belgb i kr.) Samlet belgb
Evt. Evt. Evt. Evt. Evt.
egenfinan- [Midler fra |Jegenfinan- |Midler fra |egenfinan- [Midlerfra Jegenfinan- [Midlerfra Jegenfinan- [Midler fra
siering puljen siering puljen siering puljen siering puljen siering puljen
5. Lgnudgifter
a) Projektleder 90.000 90.000 210.000 210.000 300.000 300.000
b) Medarbejdere 60.000 140.000 - 200.000
c) Eksterne konsulenter 86.900 64.350 - 151.250
243.017 194.483 - 437.500
9.900 20.100 - 30.000
6. Materialer og udstyr til at gennemfgre projektet - -
Ravarer 10.000 5.000 - 15.000
Prototype 44.550 90.450 - 135.000
Testveerktgj 151.470 307.530 - 459.000
Samples 5.934 12.048 - 17.982
Testfilm 990 2.010 - 3.000
Fragt 1.980 4.020 - 6.000
3D print 27.000 27.000 -
Grafisk materiale 20.000 - 20.000
7. Udgifter til evaluering og formidling
Spgrgeskemaundersggelse 5.000 20.000 25.000 -
8. Udgifter til transport (offentlig eller privat)
Transport til mgder 2.000 3.000 5.000 -
9. Udgifter til revision 7.128 7.128
10. Udgifter til evt. lovpligtige forsikringer, herunder
arbejdsskadeforsikringer
11. Andre definerede udgifter (beskriv hvilke)
12. Ansggt belgb i alt: 724.741 1.057.119 1.781.860
13. Evt. finansiering i alt: 124.000 233.000 357.000
14. Budget i alt 124.000 724.741 233.000{ 1.057.119 - - - - 357.000 1.781.860




Skema 5: Budget pa partnerniveau hvert ar og samlet

Pulje for bedre mad til eldre i eget hjem

2017 2018 2019 2020
(belgb i kr.) (belgb i kr.) (belgb i kr.) (belgb i kr.) Samlet belgb

Evt. Evt. Evt. Evt.

egenfinansi [Projekt- egenfinansi [Projekt- egenfinansi |Projekt- egenfinansie] Projekt- Evt. egenfi- |Projektmidle

ering midler ering midler ering midler ring midler nansiering |r
Partner 1: Meyers 339.917 263.833 603.750
Partner 2:Abena 214.824 436.158 650.982
Partner 3: Kgbenhavns Kommune 124.000 170.000 233.000 357.128' 357.000 527.128|
lalt 124.000 724.741 233.000 1.057.119I 357.000 1.781.860|
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A

H VAD VE D VI r? VELF/ARDSINNOVATION

37,1% xldre visiteret til madservice spiser aldrig op eller spiser op en gang i mellem
- for store portioner, syntes ikke om maden, manglende appetit, deler bevidst
portionen'

30% af borgere som far madservice udvikler forskellige stadier af underernzring?

8,9% xldre visiteret til madservice er undervagtige ( BMI <18,5) '

| Kebenhavn spiser 29% direkte af emballagen?

"Marie spiser og drikker direkte af emballagen, da hun ikke gider at vaske op.
Nogle dage har hun sveert ved at hive folien af bakken pa grund af gigt i fingrene”

K@BENHAVNS KOMMUNE AFDELINGEN FOR VELFZARDSINNOVATION PROJEKTLEDER LENE VAD JENSEN PRASENTATION AF MADEN_MALTIDSGLADEN | HJEMMET SUM_PULJEANS@GNING_BILAG |



VELF/ZARDSINNOVATION

/ELDRE BORGERE | KGBENHAVN, 65-90 AR & DERES H)ALPERE
Fysisk og/eller kognitivt udfordrede

. 0 |

MU Trang 5

KMS MEDARBEJDERE & CHAUFFQRER
Tekniske & sikkerhedsmassige krav

K@BENHAVNS KOMMUNE AFDELINGEN FOR VELFARDSINNOVATION PROJEKTLEDER LENE VAD JENSEN PRASENTATION AF MADEN_MALTIDSGLADEN | HJEMMET SUM_PULJEANS@GNING_BILAG | 3




A

HVAD SKAL DER T”_f) VELF/ERDSINNOVATION

Rette maltid til rette borger - et leekkert, I\MH=1NINZLG=NBISY maltid, | de rette
portioner, tilgeengeligt nar borgeren faler appetit.

Et NIYRIBEXOIN®==E som giver borgere, med nedsat appetit, mulighed for at spise
flere, mindre maltider i labet af dagen.

SNLEIETLI [ o[sl SOM STYRKER RAMMEN OM RygEliile[SjRVERe X e [aWg[=Te R {o] (VI oF:}
ergonomi, materiale, sensoriske stimuli, tilgeengelighed og sikker handtering.

@Jkonomisk, specieldesignet og branded emballage udviklet til |s{@JgiCI=z{SNSR=]=5[O)Y

Emballage designet til sikker handtering, pakning, stakning og transport.

K@BENHAVNS KOMMUNE AFDELINGEN FOR VELFZARDSINNOVATION PROJEKTLEDER LENE VAD JENSEN PRASENTATION AF MADEN_MALTIDSGLADEN | HJEMMET SUM_PULJEANS@GNING_BILAG | 4 5;!



3
A,B,C,D ..... ELLER LIVRETTER & FRISTELSER? VELF/ERDSINNOVATION

K@BENHAVNS MADSERVICE A LA CARTE KOKKEN MED SMAG
God mad hver dag Hele Byens Mad
A,B,C,D 2 LIVRETTER & 4 FRISTELSER
IDEOPLAEG

K@KKEN \
MED SMAG
Hele Byans Mad

Spradstegte Laksefrikadeller serveres med
Kartofler i Dikd, Rosenkdl og Cremet Hyidvinssovs

eller

Maden Opvarmes i Emballagen - Prik 3 huller i filmen
Microbelgzom i ca 4-4 min | Ovn ved 100 Ci 45 min

K@BENHAVNS KOMMUNE AFDELINGEN FOR VELFARDSINNOVATION PROJEKTLEDER LENE VAD JENSEN PRASENTATION AF MADEN_MALTIDSGLADEN | HJEMMET SUM_PULJEANS@GNING_BILAG | 5




VELF/ZARDSINNOVATION
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VELF/ARDSINNOVATION
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A

HVORDAN STYRKER DESIGNET MALT|DSOPLEVELSEN’? VELFERDSINNOVATION

Farverne dyb bla og A Emballageformat tilpasset
cremehvid referere til gastronorm mal /
klassisk porcelen og transportkasser
fierner emballagen fra
industrielt udtryk

Print pa folie skjuler
kondens samt styrker
visuel fortaelling /
brander KK

ﬂelief pa sider skaber
variation, sikre godt
greb om emballagen,
samt styrker den
visuelle fortelling om
maltidet

Transparent del af
folie giver syn til
maltidet

Lige langsider pa emballage
sikre nem stakning og
sikker transport

Oval, afrundet form
giver reference til
tallerken/fad og er

behagelig at holde om

Relief giver styrke til
emballagen og
reducerer materiale
forbrug

Let skra sider giver
reference til tallerken,
gor emballagen
indbydende at spise af
og servere fra, skaber
en indbydende
ramme om maltidet
samt gor emballagen
sikker at bazere /

Farvet peel tap forskudt i |
forhold til emballage tap
for nem visuel aflesning
samt ergonomisk abning,
Folger anbefalinger i
DS/ISO 17480_Tilgangeligt
Design

Rund hvid gryde illuderer etiket og
fokuserer synet pa menuen.
Tekst kontrast farve dyb bla samt font
str. |2 muligger let aflesning af menu.
Menu printes pa m. laserprint

K@BENHAVNS KOMMUNE AFDELINGEN FOR VELFARDSINNOVATION PROJEKTLEDER LENE VAD JENSEN PRASENTATION AF MADEN_MALTIDSGLADEN | HJEMMET SUM_PULJEANS@GNING_BILAG | 8
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VELF/ZARDSINNOVATION




»
H\orbAN ER MENUEN BYGGET 0P? - veLr &RosNNOTON

KMS KGKKEN MED SMAG

God mad hver dag Hele Byens Mad
ABCD 2 LIVRETTER & 4 FRISTELSER

NORMALKOST & ALDREKOST

N . 8 2 LIVRETTER

x2 varianter

NORMALKOST FORRET/ TILVALG HOVEDRET DESSERT 405 borgere
Tilvalg af ekstra salte og s@de fristelser 900-1100 K| 1300-1600 K| 900-1100 K| g
Hovedret
Mulighed for tilvalg af biretter
2200 — 2700 k|
N, 1 ALT e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e o
. 1491 b
SMATSPISENDE orgere 4 FRISTELSER
p x2 varianter
’ SMATSPISENDE + ALDREKOST FORRET HOVEDRET DESSERT FRISTELSER .
Tilvalg af ekstra salte og sede fristelser 600-700 K] 900-1100 KJ 600-700 K| 600-700 K| orgere

Hovedret + 2 biretter
Mulighed for tilvalg af biretter,
1300-1600 Kj + 2 x 900 k|

K@BENHAVNS KOMMUNE AFDELINGEN FOR VELFZARDSINNOVATION PROJEKTLEDER LENE VAD JENSEN PRASENTATION AF MADEN_MALTIDSGLADEN | HJEMMET SUM_PULJEANS@GNING_BILAG | 10



BILAG 2_TIDSPLAN »
PRASENTATION AF MADEN - MALTIDSGLADEN | HJEMMET

YELF/ERDSINNOVATION

2017
Juul
Projekct tilsagn 1)
Opstartsmade Styregruppe 15/8
I_FORANALYSE Foranalyse opskriftspulje KMS, udvzlgelse

Analyse af produktionsoptimering / omstilling

Baseline eksisterende koncept KMS

Evaluering af forundersogelser

2_TESTFASE Menuudvikling, justering, kostberegning, nye retter -
Prototype bestilling 6-9 uger

Menu udvikling t. test
A_Test i eget hjem_interview, observation, maltid

B_Test i fokuspanel_interview + maltid

Evaluering -
Redesign af emballage
Prototype bestilling 6-9 uger
Menu udvikling t. test
A_Test i eget hjem_interview, observation, maltid

B_Test i fokuspanel_interview + maltid

Evaluering -
Redesign af emballage og menu

Prototype bestilling 6-9 uger

Menu udvikling t. test

A_Test i eget hjem_interview, observation, maltid

B_Test i fokuspanel_interview + maltid

3_EVALUERING Evaluering af nyt maltidskoncept
Slutrapport

2018
JAN

AUG SEPT Nov DEC FEB MAR APRIL MA) JUNI juLl

AUG SEPT OKT NoOV

ISATYNVHOL

3asvd 1s3lL
LdIDNOMSAILTVYW 1OIM3AN3

4_AFRAPPORTERING Afrapportering SUM

5_IMPLEMENTERING Implementering

q

Milepzle -

Leverancer
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BiLAG 3

Hensigtserklaering

Parterne

Kebenhavns Kommune, Sundheds- og Omsorgsforvaltningen, Afdeling for
Velfeerdsinnovation, Henrik Pontoppidans Vej 4, 2200 Kebenhavn N

og

Meyers Madhus, Nerrebrogade 52 C, 2200 Kabenhavn N, CVR 21924679, P-nummer
1021183128

erkleerer herved, at have til hensigt at indg4 nermere skriftlig aftale om gennemforelse
af projektet: Praesentation af maden-Maltidsgladen i hjemmet-Pilotprojekt, safremt der
meddeles stotte fra Sundheds- og Aldreministeriet under Puljen for bedre mad til =ldre

i eget hjem.

Forventet neermere skriftlig aftale om gennemforelse af projektet indgas siledes i
overensstemmelse med beskrivelserne i ansegningen fremsendt af Kobenhavns
Kommune den 1. juni 2017. Der henvises til Skema 5 ( budget pa partnerniveau).

1

Dato: 3I/§-uﬂi | Dato: 20 M@\ Col )
cloneec O Dorlly Py Didebor Megos Vel

Monica Andersen, Afdelingsleder Navn, Titel
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen Firmanavn
Kobenhavns Kommune




KOBENHAVNS KOMMUNE

o BiLAG 4
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Hensigtserklzering

Parterne

Kebenhavns Kommune, Sundheds- og Omsorgsforvaltningen, Afdeling for
Velfaerdsinnovation, Henrik Pontoppidans Vej 4, 2200 Kebenhavn N

0g
Abena A/S, Egelund 35, 6200 Aabenraa, CVR 25682742

erklaerer herved, at have til hensigt at indgé naermere skriftlig aftale om gennemforelse
af projektet: Preesentation af maden-Maltidsgleden i hjemmet-Pilotprojekt, safremt der
meddeles statte fra Sundheds- og ZEldreministeriet under Puljen for bedre mad til ldre
i eget hjem.

Forventet nsermere skriftlig aftale om gennemforelse af projektet indgds sdledes i
overensstemmelse med beskrivelserne i ansegningen fremsendt af Kabenhavns
Kommune den 1. juni 2017. Der henvises til Skema 5 ( budget pa partnerniveau).

Dato: 1572017 A Dato: |
clArneeq (’(’:’\1_ f 6/

Monica Andersen, Afdelingsleder Brik-Barsee Bohsen

Sundheds- og Omsorgsforvaliningen Abena A/S

Kabenhavns Kommune



