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SUNDHEDSAFTALEN 2015-2018

Brenshgj-Husum Lokaludvalg er glad for at blive hert og ser Sundhedsaf-
talen 2015 — 2018 som et vardifuldt redskab i samarbejdet imellem de praktise-
rende laeger, kommunen og regionen.

Lokaludvalgets vision er, at vores borgere aktivt skal medvirke til en god sund-
hed, der dermed er en forudsetning for en god livskvalitet.

At borgerne selv oplever hej kvalitet og sammenhgeng i indsatsen

En god legedekning i eget lokalomrade har stor betydning for borgernes ad-
gang til sundhed. Lokaludvalget har en formodning om, at der kun er en enkelt
eller slet ingen praktiserende leeger Tingbjerg, et boligomrdde med ca. 6.000
borgere. Det er problematisk og lagedakningen i Tingbjerg ber ma prioriteres
bedre.

Der gores en stor indsats for sundheden i1 bydelen, f.eks. Sundhedshus Vanlese,
EnergiCenter Voldparken, aktiviteter omkring Bystevneparken og sundhedsple-
jen m.fl. De mange indsatser forventes at sld igennem pé sundhedentilstanden,
séledes at bydelen ikke mere ligger i den tunge ende af Sundhedsprofilen. Et vi-
denscenter/sundhedshus i vores bydel, for dem der er sarlig udsat, kunne vare
en fremadrettet malsaetning.

At borgeren oplever at veere samarbejdspart i eget forleb og medvirker i
udviklingen af det sammenhzngende sundhedsvasen

Det vil vaere en fordel for borgerne, hvis sygehusbehandlingen og rehabilitering
samles ét sted i bydelen, praktiserende leeger / sundhedshus. I gjeblikket foregér
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behandlingen foregér uden for bydelen, pa Bispebjerg Hospital og Sundhedshus
Vanlgse.

Malet er, at IT benyttes bedst muligt og udvikles, men Lokaludvalget anbefaler
en opmaerksomhed pé ikke at hagte @ldre og svage og ikke dansk-talende bor-
gere af i den sammenhang.

At sundhedsvzesenet bidrager til at skabe mere lighed i sundhed
Brenshgj-Husum Lokaludvalg har et enske om at nedbringe den sociale ulighed
og fremme sundheden i bydelen. Ifelge Sundhedsprofilen for region og kommu-
ner 2013 ligger bydelen i kommunesocialgruppe 4, som er de kommuner/bydele,
hvis borgere gennemsnitlig er socialt darligst stillede i regionen. Lokaludvalget
har en vision om, at bydelens borgere far en forbedret sundhedsadfzrd og en
oget sundhedsindsats, og at vi kommer op pa niveau med nabokommuner som
Radovre, Herlev, Gladsakse og Vanlese.

I den forbindelse kunne Lokaludvalget enske sig, at der gares en ekstra indsats
med forebyggelse og behandling, isar i vores bydel, for psykisk syge, séledes at
borgere med en psykisk sygdom far samme adgang til forebyggelsestilbud og

behandling som andre borgere.

Lokaludvalget deltager gerne i konkrete tiltag, eller formidlingen af sddanne til
bydelens borgere, for at vaere med til at fore sundhedsaftalen ud i livet.

Med venlig hilsen

Erik Fisker
Formand for Brenshgj-Husum Lokaludvalg

Ernst Serensen
Formand for Social- og Sundhedsudvalget
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