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Viden om arsager/risikofaktorer (udvalgte analyser og rapporter)

Titel/forfatter/ar

Konklusioner

Dommervagtsprojektets kortlegning af
psykologundersggelser blandt unge
varetegtsfengslede kgbenhavnere mellem
14 og 17 ar — Socialforvaltningen (2012)

Kortleegningen viser, at langt stgrstedelen de unge er bergrt af mange af de risikofaktorer — savel
psykiske vanskeligheder som psykosociale faktorer — der kan vaere med til at gge risikoen for at bega
kriminalitet. Derudover ses, at de unge i kortlegningen ikke udredes i samme omfang som
landsgennemsnittet, hvis man sammenligner med andre forskningsprojekter.

Kortleegningen viser, at mange af de unge med overvejende sandsynlighed har et misbrug. Nogle (fa)
erkender det, hos andre ma sagsbehandlere, foreldre, leerere, peedagoger og osv. formode det ud fra den
unges adferd. Det er primert misbrug af hash, men ogsa misbrug af alkohol finder man flere eksempler

pa.

En n@rmere analyse har dog vist at mange unge muligvis kan have et misbrug uden, at man i deres
journaler har fundet tegn pa det. Det kan vaere unge, hvor ingen i det sociale system, skole etc. har faet
@je pa evt. misbrugssymptomer.

Padagogisk observation i sikret regi — en
analyse af 10 sager 1 Kgbenhavn -
Socialforvaltningen (2006)

De unge har en meget varierende familiebaggrund, hvor det kendetegnende for stgrstedelen dog er, at familien pa
den ene eller anden made er gkonomiske og/eller socialt belastet.

For fem af de unge gzlder det, at foreldrene blev skilt mens de var i deres tidlige barndom, eller at der
senere har varet tale om konfliktfyldte og voldsomme skilsmisser.

Tre familier har veret praget af misbrug, og ifglge sagsbehandleren har der varet tale om vold i familien
for tre af de unges vedkommende.

En pige bor hos en psykisk syg mor.

To af pigerne har veeret udsat for seksuelt misbrug af personer i eller tet pa familien.

Fire af de etniske minoritetsfamilier beskrives i sagsakterne som darligt integrerede og meget
marginaliserede i forhold til det danske samfund.

I fire tilfeelde har man i etnisk minoritetsfamilier talt om at sende, eller konkret sendt, den unge pa
’genopdragelse’ eller koranskole i foreldrenes hjemland.

Tre unge kommer dog fra ikke ngdvendigvis samboende, men stabilt fungerende familier, hvor deres
foreldre er uddannede og/eller arbejdende.

Ud fra sagsmaterialet beskrivende de unge er det tydeligt at alle i stgrre eller mindre grad har psykiske problemer.
Stgrstedelen af de unge beskrives i stgrre eller mindre grad at have varet udsat for omsorgssvigt, samt have
relationsmassige vanskeligheder. En dreng har direkte psykotiske udbryd, to piger har vearet udsat for seksuelt
misbrug, hvor en har veret fast tilknyttet BBH, og den anden er i en psykologisk/psykiatrisk vurdering testet




mindre begavet. Begge piger er taget i at skare i sig selv. En del af de resterende drenge er praeget af vredesudbrud
og udad reagerende adfzerd, og har op til flere gange begéet personfarlig kriminalitet.

Screeningsprojektet —  Analyse af
psykiatriske udredninger af unge pa sikrede
institutioner (2013)

Viser store forskelle i praksis omkring udredning af unge pa sikrede institutioner. Viser endvidere, at
mange af unge har psykiatriske problemer samt at misbrug er meget udbredt.

Anbragte  15-ariges  hverdagsliv ~ og
udfordringer. Rapport fra tredje data-
indsamling af forlgbsundersggelsen af

anbragte bgrn fgdt i 1995. Lausten et al.
(2013)

Anbragte og hjemgivne 15-arige er praeget af en hgj grad af psykisk sarbarhed og har i hgjere grad end
deres jevnaldrende tegn pa depression, spiseproblemer og selvskadende adferd eller tanker om
selvskade. De udviser desuden allerede nu en risikofyldt og grensesggende adferd i form af omfattende
erfaring med illegale stoffer samt kriminalitet.

Utsatta barns hilsa. Socialmedicinsk
tidsskrift, 5. Anderssons (2003)

Svensk longitudinelt studie omhandlende anbragte unge dokumenterer, at de unge i hgj grad
eksperimenter med stoffer. Nogle af de unge beretter om erfaringer med terapeuter, der har opgivet dem
som patienter, fordi de var for vanskelige, og om urealistiske krav fra deres plejeforaldre. Flere af de
unge navner, at de har savnet en at snakke med om deres rusmiddelforbrug.

Fgrste led i fadekaeden? En undersggelse af
bgrn og unge 1 kriminelle grupper.
Justitsministeriets Forskningsenhed (2011)

Rapport, der bl.a. bygger pa en spgrgeskemaundersggelse blandt 1.886 folkeskoleelever i 7.-10.-klasse
pa skoler, der er beliggende i socialt udsatte boligomrader i Storkgbenhavn. Rapporten viser:

I alt 13 pct. af de 1.886 unge, der har besvaret spgrgeskemaet, indgar i kriminelle grupper
Disse 13 pct. star for 56 pct. af al den kriminalitet, som samtlige af de unge i undersggelsen
erkender at have begaet

De unge i kriminelle grupper har altsa en langt stgrre kriminalitetsfrekvens end andre unge

De unge i kriminelle grupper adskiller sig is@r markant fra de gvrige unge, ved at de langt
hyppigere har begaet harvark og vold, hyppigere har baret ulovlig kniv eller veret i besid-delse
af et ulovligt vaben og hyppigere har varet involveret i narkotikahandel

De unge 1 kriminelle grupper har desuden hyppigere end de @gvrige unge deltaget i1 gruppe-
slagsmal og gadeuroligheder, ligesom de hyppigere har varet i konflikt med politiet

De unge 1 kriminelle grupper afskiller sig endvidere markant fra de gvrige unge, ved at de giver
udtryk for en meget mere accepterende holdning til kriminalitet

Sammenlignes de unge 1 kriminelle grupper med de gvrige unge er fplgende forhold forbundet med
en gget risiko for at indga i kriminelle grupper (risikofaktorer):
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At vere dreng frem for pige

At vere efterkommer af indvandrere frem for af dansk herkomst

At have svage prosociale verdier, dvs. ikke at tage afstand over for norm- og regelbrud

At have mange venner med omfattende erfaringer med kriminalitet og ulovlige rusmidler

At feerdes hyppigt i hgj-risikomiljger, dvs. pa offentligt tilgeengelige steder uden at foretage sig noget,
veere sent ude om aftenen eller om natten og komme pa veartshuse, diskoteker mv.

At have foreldre, der holder ringe opsyn, dvs. at de kun sjeldent har kendskab til, hvor de unge er, hvad
de laver, og hvem de er sammen med, nar de ikke er hjemme

Sammenlignes de unge i kriminelle grupper med de gvrige unge er fglgende forhold forbundet med
en mindsket risiko for at indga i kriminelle grupper (beskyttende faktorer):

At faerdes sjeldent i hgj-risikomiljger

Ikke at anvende rusmidler, dvs. alkohol, hash og hardere stoffer

At have hgj selvkontrol, dvs. at vare i stand til at styre sit temperament, undga risikosggen-de
adfzerd, impulsivitet mv.

Sammenfatning pd udvalgt forskningslitteratur,
som peger pd en rekke individuelle,
familiemcessige og miljpmeessige faktorer, som i
hhv. hgj, mellem og lav grad gger risikoen for at
begad kriminalitet/fortscette den kriminelle bane.

Kilde: Tidlig identifikation af
kriminalitetstruede bgrn og unge, SFI
Christoffersen m.fl. (2011); Saving

Children from a Life of Crime: Early Risk
Factors and Effective Interventions -
Farrington & Welsh (2007); Predictors of
Violent or Serious Delinquency in

Hgj

Individuelle Familiemaessige Miljemzessige
Er dreng Har veret udsat for psykologisk Har antisociale
Har et misbrug mishandling venner

Har forsggt at bega Har vaeret udsat for fysisk -

selvmord mishandling

Har ingen ungdomsuddannelse | Har veret udsat for vold 1

Har ADHD-symptomer barndommen

Moren er straffet
Forzldrene har darlige foraeldreevner
Foreldrene har mange konflikter

Har haft mange skoleskift
Mangler sociale relationer

Er ikke dansk statsborger

Har tidligere begaet kriminalitet
Har lav selvkontrol

Har hgj impulsivitet
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Adolescence and Early Adulthood - Lipsey
& Derzon (1998)

Mangler empati
Middel Er arbejdslgs Foreldrene er skilt
Er droppet ud af skolen Der er vold 1 hjemmet
Har en bgrnesag Foraldrene er arbejdslgse
Har aggressiv adferd Faren er straffet
Trives ikke i1 skolen Foraldre-barn-relationen er
Har darligt psykisk helbred darlig
Har lav IQ Foraldrene er antisociale
Lav Er fattig Moren fik bgrn som teenager Bor 1 udsat
Er ikke i gang med en Faren har ingen uddannelse boligomrade
uddannelse Moren har ingen uddannelse Bor 1 lejebolig
Foraldrene har et darligt
psykisk helbred
Familiens sociogkonomiske
status er lav
Foraldrene har et misbrug

Viden om hvad der virker kriminalitetsforeby

gende

Vores egne indsatser

Konklusioner

Den  kriminalpraventive indsats 1
Kgbenhavns Kommune - LG Insight (2008)

Analyse af den kriminalpreventive indsats 1 kebenhavn. Konkludere bl.a. at ”Indsatsen over for unge
med “bekymrende adferd” varierer mellem ingen indsats, hjemmebesog hos foreldrene, AKT
stgttetiltag 1 skolerne, underretning til socialcentret og forskellige indgreb. Det er vurderingen, at det kun
i meget sjeldne tilfelde er pa det “"bekymrende” stadie, at der sattes ind med tiltag — ogsa selvom
aktgrerne faktisk finder det ngdvendigt. Det er pafaldende, at aktgrerne generelt anerkender verdien af at
sette hurtigt og aktivt ind over for “bekymrende adferd”, og alligevel er der ingen, der gor noget. De
bekymrende unge havner tit i en grazone, hvor politiet, skolerne og klubberne ikke synes, at de kan
rumme de utilpassede unge inden for deres “normaltilbud”, og hvor socialcentrene ikke synes, at der er
’sag nok” 1 sagen.”
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Sikker By Effektmodel /
Prioriteringsvaerktgj. Rambgll Management
2013.

Prioritering af en lang rekke Kriminalpra@ventive indsatser under Sikker By. Der skelned mellem
primer, sekundar og tertier forebyggelse. Med brugen af et ekspertpanel konkluderes det bl.a. at listen
over kriminalpreventive indsatser i Kgbenhavns Kommune, mangler kriminalpraventive indsatser for
unge med misbrug. Disse typer indsatser kunne med fordel inddrages, da undersggelser peger pa, at
misbrug udggr en vasentlig risikofaktor for ungdomskriminalitet. Mange af Socialforvaltningens
indsatser malrettet kriminelle unge (tertizer forebyggelse) har en meget belastet malgruppe, som bl.a. i
hgj grad er udsat for mange skoleskift, misbrug, psykisk sygdom, sociale problemer i hjemmet, lav 1Q,
anti-social adferd, ADHD symptomer med mere.

Evaluering  pilotprojektet: ~ Systematisk
Tverfaglig Klassegennemgang i1 4. klasse
(2012)

Evaluering af et screeningsredskab, som bl.a. har fokus pa kendte risikofaktorer ift. kriminalitet og misbrug.
Evalueringen peger pa, at faste systematiske tverfaglige klassegennemgange i 4. Klasse kan styrke den tidlige
indsats ved at man pa dette tidspunkt i bgrnenes skoleforlgb, identificerer og hjelper nogle bgrn, som man ellers
forst ville have startet en indsats for senere i skoleforlgbet. Det antages dermed, at dette vil give skolen et bedre
grundlag for at fremrykke en del af skolens forebyggende indsats for serligt grazonebgrnene og de
“uopdagede” ofte stille barn inden problemerne vokser sig store.

Diverse interne evalueringer og
effektmalinger fx Exit/KIV, Den Korte
Snor, MST, Den Flyvende Hollender,
Spydspidsen mv.

Vores mange interne evalueringer/malinger mv indikerer, at helhedsorienterede interventioner med fokus
pa familie, skole, prosociale relationer og arbejde er de mest effektive kriminalpraventive indsatser.

Der tegner sig et billede af, at der mangler viden om behandling af de mest udsatte unge med alvorligt
misbrug og/eller psykisk sygdom og videre at disse er sverest at rumme og skabe positive resultater for.

Generelt/andre steder

Konklusioner

Sikker By — vidensbank. Rambgll
management (2013)

Indsatser malrettet mod kriminelle unge (tertizer forebyggelse):

”Udover systemiske familieprogrammer, som har vist sig at have effekt bade pa sekundert og tertiert
forebyggelsesniveau, er de gvrige indsatser pa tertieert niveau typisk ikke sektor-specifikke men rettede
mod den unges adferd og kompetencer.

I Danmark har man isar haft succes med beskaftigelsesrettede indsatser. I Sverige har man desuden
pavist positive effekter pa recidiv ved forsgg pa megling mellem offer og gerningsmand.

Derudover har man 1 USA gode erfaringer med mentorordninger og tr&ning af kompetencer, som ggr
den unge bedre 1 stand til at mestre sit eget liv, kognitiv adfaerdsterapi, samt koordinering af indsatser,
der tydeliggor over for den unge og hans/hendes familie, hvilke mulige stgttetilbud der er.”
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Der findes dog ikke umiddelbart indsatser specifikt malrettet kriminelle unge med misbrug og psykisk
sygdom

Systematic review of youth crime
prevention interventions - SFI 13:11

Kortlegningen begrenser sig til indsatser, der er blevet evalueret mellem 2008 og 2012 — i alt 56 af slagsen,
fortrinsvis fra USA. Baseret pa det grundlag peger kortlegningen pa en rakke forhold ved de indsatser, der har en
positiv effekt for de kriminalitetstruede unge.

De mest succesfulde kriminalitetsforebyggende indsatser overfor unge er dem, der inddrager flere aspekter af de
unges liv og fx bade arbejder med den unge selv, familien og det miljg, de indgar i.

For det forste inddrager de oftere familier og netverk, fx ved at treene den unges foraldre til at sette greenser og fa
et mere positivt samver i familien. For det andet er der oftere tale om leengerevarende indsatser, hvor man fglger
familien i mindst et lille halvt ar.

Generelt er de mest virkningsfulde indsatser dem, der spiller pa flere strenge og bade giver individuel behandling
til den unge og traening til familien.

Kortleegningen viser dog ogsa, at nasten halvdelen af de 56 indsatser ikke gjorde nogen malbar, positiv forskel i
de unges liv. Enkelte forverrede endda de forhold, de skulle have forbedret.

Forebyggelse af kriminalitet blandt bgrn og
unge - en videns- og erfaringsopsamling -
Socialstyrelsen (2012)

Det anbefales at tilbyde familiebaserede indsatser og opprioritere den tidligere opsporing.

Der argumenteres endvidere for at kommuner, der gerne vil have mere viden om en specifik kriminel
malgruppe, bgr analysere udvalgte sagsforlgb, hvor et barn eller en ung har begaet kriminalitet fx via
journalanalyser, interview med unge samt strukturerede faglige drgftelser af enkeltsagsforlgb.

Forebyggende foranstaltninger 14—17 ar -
delrapport 5, Laustsen mfl. (2012)

Gennemgang af 10 kommuners forebyggende sociale foranstaltninger til 14-17-arige. Resultater
foreligger ikke endnu, men rapporten viser bl.a. at de unge har en lang raekke problemer at kempe med 1
deres hverdag:

e 56 pct. af de unge vurderes at have et darligt psykisk helbred

e 35 pct. vurderes at have et darligt fysisk helbred

e 62 pct. klarer sig darligt fagligt i skolen

e 19 pct. af pigerne og 24 pct. af drengene har ingen fremtidsplaner

e 20 pct. vurderes at vare udpreget overvagtige, mens 13 pct. vurderes at vare udpreget

undervaegtige
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15 pct. af de unge piger og 7 pct. af de unge drenge udviser meget uhensigtsmessig selvskadende
adferd

51 pct. af de unge drikker af og til eller ofte alkohol

29 pct. af de unge ryger af og til eller ofte hash

4 pct. af de unge tager af og til harde stoffer

25 pct. af de unge vurderes at vaere meget kriminalitetstruede.
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