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VOLDPARKEN/{SKOLE

|ldéoplaeg til ombygning af den tidligere Voldparkens Skole
til institutioner og sundhedshus.



Funktioner for to forvaltninger én fzelles profil

| Budget 2010 er det besluttet, at benytte den tidligere Voldparkens Skole til at etablere
Sundhedshus, udflytterinstitutioner til brug for de bydele, hvor der er et akut pladsbehov.

Sundhedshuset er forankret i Sundhedsforvaltningen (SUF), mens institutionerne er
forankret i Bgrne- og Ungdomsforvaltningen (BUF). Udvikling af udearealerne star SUF
og BUF for i faellesskab.

Forvaltningerne har foreslaet en feelles profil for omradet: SUNDHED - IDRAT — NATUR
med udgangspunkt i et koncept udarbejdet af Folkesundhed Kgbenhavn, se nedenfor,
som integreres i bygningerne og udearealerne.

Den feelles profil stemmer godt overens med visionerne i den netop udarbejdede Husum
Kvarterplan om at udvikle idreetsfaciliteterne i bydelen og saette fokus pa sundhed i hele
omradet.

Profilen udvikles i samarbejde med de kommende brugere og lokale interessenter og
implementeres i de funktioner og aktiviteter, som bygningerne pa Kobbelvaenget skal
rumme.

Der ligger i april 2010 ikke et feerdigt projektforslag fra hverken BUF eller SUF’s side. Det
felgende er derfor et oplaeg til, hvordan vi i BUF forestiller os/planlaegger, at projektet skal
udformes. Den videre proces og tidsplan beskrives nedenfor.

Udvikling af profil, paedagogik og lokal inddragelse
Udviklingen af profilen og paedagogikken vil ske i samarbejde med de institutioner, der
karer barn til udflytterinstitutonen - ‘'moderinstitutionerne’ samt relevante lokale aktarer.

Det sker i farste omgang i en reekke fokusgrupper, som bestar af de kommende brugere,
Folkesundhed Kgbenhavn (SUF), Styregruppen for @get Sundhed for Bgrn (BUF), andre
relevante fagpersoner fra BUF, lokale institutioner og interessenter og Brgnshgj/Husum
Lokaludvalg - se nedenfor.



Fokusgrupper

Sammenh okalomradet
Tovholder Dlstrlktet
BUF, SUF, TMF, KFF
lokale institutioner, Kvarterbft,
nergicenter Voldparken, Lokalad

Feelles institutione
Tovholder: Bygninger
Radgiver, KEjd,
dagogisk konsulent, institutioner

Byggeprojekt
Tovholder: Bygninger
Institutioner,
KEjd, radgiver

Kommunikation
Tovholder: Bygninger

Profi

Tovholder: Faglighed, Sundhed, Bzeredyy
distriktet, FS KBH
BUF, SUF, TMF,

FF, lokale institutione

ig Udvikling,

Fokusgrupperne skal indtaenke erfaringen fra idraetsbarnehaver, natur- og gkobaser m.v.,
og sikre at BUF organiserer sig i forhold til de psedagogiske muligheder, der ligger i
samarbejdet med blandt andet SUF, KFF og lokale aktgrer.

| forhold til den paedagogiske profil bgr det indteenkes, at de feelles faciliteter (fx ude/inde
arealer — kakkener — boldbaner — balpladser — gymnastiksal m.v.) skal tage sit
udgangspunkt i et sundhedsfagligt og udviklingsfagligt 0 — 18 ars perspektiv. Det betyder,
at faciliteterne skal fremme og udvikle aldersgruppens motoriske, kreative,
sundhedsmaessige, sociale kompetencer og faellesskaber. Desuden skal faciliteterne
udformes, sa de i sa vid udstraekning som muligt kan anvendes af bade
udflyttergrupperne og de lokale daginstitutioner i dagtimerne, samt de stgrre bern i
omradets gvrige institutioner og lokalomradets unge i eftermiddags- og aftentimerne.

Desuden skal grupperne arbejde med, hvordan man sikrer sig, at lokalomradet, lokale
foreninger og institutioner far mulighed for ogsa at drage nytte af omradet og de nye
faciliteter. Det drejer sig bl.a. om eventuelt brug af indendgrs faciliteter som
gymnastiksale og feellesarealer, legeplads og @vrige udearealer.

Arbejdet med udvikling af profil, paedagogik og lokal inddragelse igangsaettes i april
maned og forlgber frem til ibrugtagning i 2011.

Bygningerne

Bygningskomplekset bestar af en et plans indskolingsbygning og 2 sammenhaengende
hovedbygninger i 3 etager. Endvidere er der 3 gymnastiksale som lejes af Kultur- og
Fritidsforvaltningen.

BUF rader over et samlet areal pa 2274 m2 fordelt pa 2 bygninger indskolingsbygningen
og stuetagen og 1. sal i den ene hovedbygning (se tegningsmateriale og kort pa side 1),
Feelles produktionskakken for BUF og SUF kan eventuelt placeres i den anden
hovedbygning i stueetagen.



Arealdisponering

Der skal etableres 372 udflytterbgrnehavepladser svarende til 16 grupper. Grupperne
fordeles pa 10 institutioner, som har fra 1 gruppe til 3 grupper. Institutionerne har
opsamlingssted i de bydele, hvor bgrnene kommer fra og er tilknyttet moderinstitutionen
med dennes kultur, ledelse, personale o.s.v. Udflyttergrupperne karer med bus til deres
udflytterinstitution i Kobbelvaenget om morgenen og vender hjem til opsamlingsstedet om
eftermiddagen.

Hver institution far sin egen udflytterenhed/institution i Kobbelvaenget. Til hver
udflytteinstitution etableres et selvstaendigt udeareal. @vrige udearealer taenkes indrettet
til feelles brug mellem institutioner, SUF og lokalomradets institutioner.
Moderinstitutionerne vil selv kunne vaelge, om det er en fast gruppe bgrn, som tager til
Kobbelveenget, eller om det er skiftende grupper af barn. Dette afgares af institutionen og
foreeldrebestyrelsen.

Der indrettes desuden en reekke feellesfunktioner for institutionerne: Kontor,
personalerum, faelles veerksteder, depotrum, vaskerum, rengaringsrum, udearealer samt
eventuelt feelles produktionskekken med SUF. Nogle funktioner vil veere feelles for alle
institutioner, andre funktioner, blandt andet personalerum, vil veere feelles for 2 eller 3
institutioner afhaengig af deres placering i bygningerne og pa etagerne.

Feellesfunktionerne indrettes blandt andet for at optimere udnyttelsen af bygningerne,
herunder driftsgkonomien. De feelles faciliteter ude og inde understgtter samtidig
udviklingen af en feelles kultur og samarbejdet omkring profilen samt erfaringsudveksling
mellem institutionerne.

Nedenstaende tegning over arealdisponeringen viser placering af grupperum og
feellesfunktioner for de enkelte udflytterenheder. Enhederne indgar i en form for
bofaellesskaber med de enheder, der er placeret i samme bygning eller etage, men har
deres eget grupperum med tilhgrende privat udeareal/have, hvor kun bgrnene fra den
pageeldende enhed har adgang.

Hermed far hver enhed mulighed for at skabe trygge og naere rammer for egne barn.
Samtidig far institutionerne mulighed for at melde sig ind og ud af feellesskabet og
planlaegge deres aktiviteter i henhold til egne snsker og psedagogiske principper.

Der er saledes ikke tale om én stor udflytterinstitution, men 10 individuelle institutioner,
der deler en reekke feellesfaciliteter inde og ude og nyder godt af de muligheder,
faellesskabet byder pa.
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De enkelte institutioner har egen ledelse i moderinstitutionen, men en administrative leder
i Kobbelvaenget far ansvaret for de feelles faciliteter, vedligeholdelse af arealer og indkgb.
Opgaven forankres i distrikt Vanlgse med henblik pa at sikre kontakten til lokale
institutioner og @vrige interessenter i lokalomradet.

Sundhedshus

Sundhedsforvaltningen etablerer et sundhedshus i de resterende m2 i bygningerne. Der
vil ikke umiddelbart veere feelles bygningsmaessige faciliteter for sundhedshuset og
udflytterinstitutionerne, men sundhedshusets multisal vil kunne benyttes af institutionerne,
lokale institutioner, foreninger mv.

Det er i vid udstraekning i forbindelse med Sundhedshusets aktiviteter og feelles faciliteter,
at lokale interessenter vil fa adgang til omradet. Det skyldes, at udflytterinstitutionernes
grupperum og private udeareal af sikkerhedsmeessige arsager ma holdes aflukket.

Konceptet, som det er beskrevet nedenfor, og selve etableringen af sundhedshuset

behandles i Sundhedsudvalget i labet af foraret 2010. Sundhedshuset abning og
udrulningen af det feelles koncept forventes i juni 2011.

Faelles koncept: SUNDHED - IDRAT — NATUR

Folkesundhed Kgbenhavn har udarbejdet et udkast til koncept for ’ldraet og bevaegelse i
Sundhedshus Voldparken’. Det er et trebenet koncept, som har til overordnet formal at fa
flere fysisk inaktive barn og unge gjort aktive. De tre ben er:

1. Videns- og uddannelsescenter
2. Tilbud til lokalomradet
3. Aktive bgrnehavebgrn

Ambitionen med videns- og uddannelsescentret er at skabe et bydeekkende center, hvor
skoleleerere, peedagoger, plejepersonale og andre faggrupper kan blive undervist i,
hvordan de kan inddrage fysisk aktivitet i deres daglige praksis. Malgruppen er leerere og
paedagoger pa kommunens skoler og institutioner samt frivillige voksne, traenere m.fl. fra
foreninger, boligomrader mv. Centret skal formes i taet samarbejde med BUF.

Sundhedshuset vil ogsa sta for lokalt baserede tilbud malrettet borgerne i lokalomradet —
primeaert bagrn og unge. Det vil veere centralt at involvere lokalomradet aktivt i
udformningen af denne del af tilbuddet og skabe sammenhaengskraft mellem lokale
interessenter (fx boligforeninger, idreetsforeninger, omradefornyelse og lokaludvalg).

Det tredje ben i konceptet er udviklingen af tilbud til de 372 bgrnehavebgrn, som vil veere
i Kobbelvaenget. Her taenkes primeert pa 'paedagogisk idreet', hvor institutionen hele tiden
seetter fokus pa leg, bevaegelse, idraet og sundhed. Det kan teenkes som “on the job
training”, hvor peedagogerne far viden og redskaber til at gennemfgre idraet og bevaegelse
med bgrnene. Som udgangspunkt vil aktiviteterne skulle forega i centrets egne lokaler, i
gymnastiksale og idraetshal pa omradet samt i de grenne omrader og andre
udendgrsarealer, der omgiver Sundhedshuset. Malgruppen er barnehavebgrn og



paedagoger i Kobbelvaengets institutioner — men tilbuddet er i hgj grad ogsa relevant at
tilbyde lokale institutioner.

Der er allerede erfaringer i BUF med bgrneinstitutioner med idreetsprofil, som kan
inddrages i arbejdet med udviklingen af dette tilbud. Danmarks Idreets-Forbunds koncept
omkring idreetsbarnehaver kan ogsa danne grundlag og inspiration for det videre arbejde.

Samarbejdet mellem SUF, BUF og @vrige interessenter i forbindelse med udviklingen af
det feerdige koncept er allerede pabegyndt gennem mgder mellem SUF og BUF,
omradefornyelsen samt lokale idreetsforeninger repraesenteret ved Energicenter
Voldparken m.fl. samt nedsaettelse af ovennaevnte fokusgrupper. Desuden er der i april
maned planlagt et mgde med Brgnshgj-Husum Lokaludvalg.

Videre proces og tidsplan

Projektudvikling og udarbejdelse af projektforslag igangsaettes nu. Tidsplanen frem til det
faerdige projektforslag ser forelgbig saledes ud:

Fase med fokus pa&:
+ logistik, tilkorsel
+ arealanalyser

UGE 10 UGE 11 UGE 12 UGE 13 UGE 14 UGE 16 UGE 17 UGE 18 UGE 19 20

paske

I 1
BUF input arealer
gruppefordeling tildeles
09.04.2010

Kobbelvaenget 65
procesdiagram BUF
12.03.2010

(s
[0}
m
o




Den videre tidsplan for byggeriet ser saledes ud:

Tid
Godkendt projektforslag slut 19.5.2010

Godkendelse af projektforslag start 16.6.2010
anleegsbevilling til byggeri i BUU
Udfgrelse 1.12.2010
Projektering/EU-udbud m.v. Juni til november
2010

Aflevering etape 1 (6 grupper) slut 1.5.2011

Aflevering etape 2 (12 grupper) slut 1.11.2011

[Task Name [ Duraion | ___Sat ___|__Finish 20[November | December | January 20] February |March 201 | Apri 2011 |May 2011 |June 2011 ] July 2011 |Auqu:
PROJEKTERING 175days  Won 220210 Fri 22-10-10
[ Arealfordeiing BUF Odays  Mon 16:03-10 Mon 15-03-10 o
[E]  Byogeprogram 25days  Mon22:02-10  Fri 26-03-10)
4 Byggeprogram godkendt Odays  Tue6-0410  Tue6-04-10
[F{  Arealdisponering godkendt Odays  Fii16:0410  Fii 16:04-10
[ Projektforsiag 0days  Thug-0410 Wed 19-0510 -
[ Projekforslag gockendt 4days  Thu20-05-10 Tue 25-05-10
= 48days  Wed 260510  Fri 30:07-10
] ighedsandragende lday  Fi30:07-10  Fi30-07-10] -
lez] 60days  Mon208-10  Fri22-10-10
Hovedprojekt 37days  Mon2:08-10 Tue 21-08-10

Entrepriseudbud - EU udbud 82days  Mon2-08-10  Fri 191110 e —

[ Prekifikation 27days  Mon2:06-10 Tue7-08-10

5 |E§  Valgafentreprensrer 3days  Wed809-10  Fi10-08-10) | %

F  Udbud fday  Mon 120010 Mon 1308-10 13.09
4 Tibudperiode 30days  Tue 140810 Sun 24-10-10

18 |4 Valgafentreprengr 12days  Mon25-10-10  Mong-ii-i0 L&
[ "Stand St periode” 8days  Tue®-11-10 Thute-1-10
=

Kontrakt iday  Fi1S11-10  Fri19-11-10 & 19411

Udforelse 220days  Mon22-1140  Fri 23-09-11

4 Mobilsering 10days Men2211-10  Fri 31210 =l

[F{  Etape 1-bygning5 105days  Mon612-10  Fri2e-04-11  °

E4  Epe3-bygning1,2.3 210days  Mon 61210  Fri23.08-11

Dagbodsudiosende datoer BBP 382days  Fri26.0310 Mon12.00-11 = @ v

4 Bysgeprogram Odays  Fri2803-10 Fi260310 - ¢ 2603

4 Projektorsiag 1day  Mon 100510 Mon 10-05-10 & 1005

4 Indsendelse afmyndighedsprojekt Odays  Fi3007-10  Fi3007-10 < 3007

T4 Enireprisestart Odays  Fri31210  FA3A210 - @312

4 Afevering etape 1 Odays  Mon 18-04-11 Mon 18-04-11 o 1801

4 Afevering etape 2 Odays  Mon 12:00-11 Mo 12:08-11 ¢ 120
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Brugerinddragelse og information

Den 19. marts 2010 blev der afholdt en workshop med de involverede omrader: Amager,
Vesterbro/Kgs. Enghave, Indre By, @sterbro og Branshgj/Husum. Her blev konceptet og
de overordnede bygningsmaessige rammer og forankringen drgftet.

| april er der i samarbejde med Pladsstyring udvalgt moderinstitutioner fra omraderne, og
den 6. april deltog disse i en workshop, hvor de blev praesenteret for projektet. Herefter vil



de kommende brugere blive inddraget i byggeprocessen, og der vil blive nedsat
byggeudvalg med repraesentanter fra institutioner og omrader, se ovenstaende
procesplan. | uge 15 afholdes der mgder med de udvalgte moderinstitutioner pa
Kobbelveenget, sa de kan danne sig et indtryk af lokaliteterne.

Sidelgbende vil projektets gvrige interessenter blive orienteret og inddraget i de
ovennavnte fokusgrupper. Dette vil ske med hjeelp fra en facilitator, der skal sikre, at alle
relevante aktgrer inddrages.

BUF har desuden udarbejdet en kommunikationsplan, som har til formal at sikre rettidig
information om planer og aktiviteter for byggeprojektet for eksterne interessenter.

Malgrupperne er de borgere og @vrige interessenter, der har seerlig interesse i projektet
eller som bliver seerligt bergrt. Det drejer sig primeert om brugere (institutionsledelse,
ansatte, foraeldre og bern), naboer, lokalsamfundet (rundt om Voldparkens Skole samt i
de distrikter, hvor barnene kommer fra).

Kommunikationen har til formal at ggre opmaerksom pa, hvordan beslutningen om at
etablere daginstitutionerne bliver gennemfart, og hvordan byggeprojektet udformes og
forlgber. Desuden skal der informeres om, hvordan byggeprojektet kommer til at pavirke
og inddrage omgivelserne.

Derudover skal samspillet med sundhedshuset synligggres - bade hvad angar husets
tilbud til bernehavebgrnene fra udflytterinstitutionerne samt lokale institutioner, og nar det
geelder de tilbud til peedagoger, leerere mv., der pateenkes at forega i husets Videns- og
uddannelsescenter.

Kommunikationen vil tage udgangspunkt i en brugervenlig webside, som fx placeres som
en underside pa www.kk.dk/vibygger. Siden vil bl.a. besta af et nyhedsmodul, som Igbende
opdateres. Sa vidt muligt arbejdes pa at fa gvrige interessenter til at linke til siderne pa
www.kk.dk/vibygger. Dertil kommer lokalpressen — bade i Brgnshgj/Husum og de omréader,
som bgrnene kommer fra.



